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Editorial

Vazeni ¢tenaii VOZKY,

jelikoz je stale t&éz$i ziskavat financni
prostiedky na provoz magazinu, a to i ze
strany statnich organti, nadaci, inzerenti
a sponzort (nejen v dobé pandemie...),
museli jsme snizit pocet stran jednoho
Cisla na 48. Kromé¢ toho jsme se pracovné
rozloucili s nas$i dlouholetou redaktorkou
Blankou Falcnikovou, které timto mno-
hokrat dékujeme. Byla radost se sni se-
tkavat a je docela mozné, ze se s ni nelou-
¢ime navzdy.

SniZzeni poctu stran je nejschidnéjsi
feSeni, 1 kdyz jsme si védomi, ze neni sa-
mospasitelné. Ale jelikoz je nasi povin-
nosti starat se o svétené prostredky s péct
radného  hospodare (promiinite malé
klisé...), nic jiného ndm nezbyvalo. Na-
klad ztstane stejny, protoze stale projevu-
jete zajem o VOZKU, a dokonce nékteti
novi piedplatitelé pribyvaji. Diky!

V pribéhu letosniho roku se podle
vyvoje finanéni situace naseho stfediska
rozhodneme, zda pocet stran zvySime.
Vétime, Ze tuto situaci pochopite, protoze
,postkoronavirova doba“ mize (ale ne-
musi) kazdému znés pfinést n¢jaka ta
ne¢ekand pracovni prekvapeni a z mi-
nulosti nam uz dobie znamé utahovani
opaskii.

Mili étenafi, budeme se snazit stale
pfinaSet zajimavé a inspirativni piib&hy
ze 7ivota a pro zivot na voziku, konkrétni
a hlavné fungujici rady a doporuceni nebo
tvlr¢i pociny mnoha z Vés, protoze to je
kofenim kazdého ¢isla Vaseho VOZKY.
TakZze v obsahu magazinu se nic neméni.
Nekteré rubriky piejmenujeme a oblék-
neme do modernéj$itho havu, a pokud
byste si prali, abychom se vénovali i ji-
nym oblastem Zivota, dejte nam veédet.

Nejlepsi ale bude, kdyz si sami sedne-
te za pocita¢ nebo k prazdnému papiru
a pripravite piispévek, ktery se bude libit
nejen Vam, ale také ctenarim VOZKY.
Stale hledame nové externi pfispévatele,
ktefi pfinesou svézi pohled na mnoha
témata (nejen) ze zivota s postizenim.

Pratelé, pfejeme Vam piijemné cteni
v novém Cisle a dékujeme za piizei!

Pavel Plohak
Séfredaktor

Tak se ptam PROC?

Bozena Simkova

V roce 2014 jsem po onemocnéni manze-
la zacala vyuzivat sluzeb terénni asistence
z Centra pro zdravotn¢ postizené Morav-
skoslezského kraje, detasovaného praco-
vi§té Ostrava (CZP). Bylo uz tieba pfi-
jmout pomoc zvenci. Léta Zivota rychle
plynou, Cas nelze zastavit a i onemocnéni
ma své nové a necekané vrtochy. Bylo to
pro nas z pocatku velmi zvlastni: najed-
nou svétujete klice od bytu cizimu ¢love-
ku.

Obavy ale brzy opadly. Vice nas tésila
pomoc a pfitomnost jedné milé, Sikovné
a mladé asistentky, ktera ale u nas i v CZP
(po dalkovém studiu) ukoncila pracovni
¢innost. Pfi odchodu mi fekla: ,,Jednou
na m¢ budete vzpominat.”“ Kdyby tak vé-
déla, jakou méla pravdu!

Z mého pohledu a podle mych zkuse-
nosti mohu Fict, Ze situace v terénni asis-
tenci je stale horsi a horsi. U mé (a nejen
u me) se za tyden vystiida i 12 asistentek.
Sluzbu uzivam dvakrat denné, v sobotu
anedéli rano 1,5 hodiny. A vzdy s jinou
asistentkou. Na té ranni, tfihodinové asis-
tenci mi zalezi nejvic. Udélame vice pra-
ce, kazda z asistentek vynika v nécem ji-
ném. Vecerni je hodinova.

Podle rozpisu sluzeb na dal§i mésic,
ktery mi posilala elektronicky koordina-
torka, jsem védéla, kdo v dany den pfijde
a podle toho jsem naplanovala pracovni
¢innost. Tak jsem se rano po probuzeni
vzdy téSila na konkrétni asistentku a na to,
co budeme spolu délat. Od zacatku tohoto
roku ale feditel centra zakazal tyto rozpisy
rozesilat. Nyni musim obden telefonovat
koordinatorce, aby mi sd¢lila, kdo pfijde.
A to mé vibec nebavi. Navic vSe diktuji
svému muzi, aby to napsal na listek papi-
ru, ktery se jak naschval vzdy nékam za-
toula.

V soucasné dobé je Castd manzelova
otazka: ,,Kdo dnes vecer ptijde?*

,»Nevim,” odpovim.

A bude mit klice? Chtél bych odejit
na zahradu a do obchodu...*

,.Nevim,“ odpovim.

Bylo obdobi ,,bezkoronové* a k ndm
chodilo tfeba az 16 riiznych asistentek. To
uz se v mé skiini nevyznal nikdo. Vedeni
ma od bytu sedm svazka klicd, a pfesto
musi manzel otvirat dvefe, protoze asis-
tentka kli¢e nema. Nyni je korona ptes lo-
kalni vyskyt jakztakz v pohodé, ale dgje
se to uz fadu let porad dal — neuvéfitelna
fluktuace osobnich asistentek nebo asis-
tentd.

Prijimaji se lidé bez kvalifikace, z riz-
nych obord, i kdyZ se socialnim citénim,

coz je pro tuto Cinnost velmi dulezité.
Ovsem je to dosud platové nedocenéna
prace. Tito lidé maji hodinu na zauceni
pod dohledem déle zaméstnané asistentky
a dale uz pracuji sami — klienti jim musi
radit. Matka jedné autistické klientky po-
fad upozoriiuje, ze na Casté stiidani asis-
tentky jeji dcera Spatn¢ reaguje. Ale jako
by hrach na sténu hazel...

Nyni dokonce feditel neprodlouzil jed-
né oblibené asistentce pracovni smlouvu.
Duvod neznamy. Jen mu oteviené sdélila,
co se nam klientim nelibi. Absolvovala
po roce prace povinny rekvalifikaéni kurz,
ktery tésn¢ pred zkouskami stopnul koro-
navirus. V soucasné dobé je na ufadu
prace vyvésena poptavka po osobni asis-
tentce. Kdo nyni zaplati kurz a pro€ ji na
kurz tedy posilali?

To vSe mé& vyprovokovalo k tomu,
abych napsala tento ¢lanek. Potrad jsem to
odkladala v domnéni, Ze se situace zlepsi.
Jinak jsem s praci asistentek maximalné
spokojend. Nemohu jim nic vytknout.

Tak se ptam PROC?

Momentky z ¢innosti terénnich
socialnich asistentek
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