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Neverici doktorka

Humorné i poucné pribéhy slasti zivota se nevzdavajiciho vozickare

Po t¢zkém traze na kole jsem konecné
za pul roku vyhojil vSechny rany a Sramy
na t¢le i na dusi a po nekone¢ném véleni
se v nemocnicni posteli jsem se dostal
v eldéence v Ryjicich na ortopedicky vo-
zik. Vlastné nedostal. Abych se vyvencil,
museli mé na néj dva sanitafi hodit jako
pytel cementu. N¢jak jim to se mnou na-
poprvé moc neslo, protoze jsem jim spadl
kontrolovan¢€ az na zem. N¢jak blbé mé
vzali ,,do svych® a ja jsem jim se svymi
sty kily prosté vyklouzl. Sympatické bylo
to, ze m¢ stateéné¢ do posledni chvile oba
drzeli a prakticky mé posadili, zjevné ne-
chténé, na zem. Zvednout m¢ zpét na vo-
zik bylo jesté horsi. Vozik jim ujel, proto-
ze jeden spoléhal na druhého, Ze ho zabrz-
dil. Hodili mé radéji opét do postele, kde
jsem pfed minutou uz byl.

Sledoval jsem s hrizou, jak se radi
a jaké zaméry maji se mnou dale. Uve-
domil jsem si, Ze to nejsou ti stafi mazaci,
ktefi tu slouzili az do roztrhani téla a na
které jsem byl n¢kolik mésict zvykly, ale
jsou to novi civilkafi. To uz jsem je trosku
pfemlouval, at’ to zkusi znovu, aby si to
nahodou nerozmysleli, ze jsem pekné za-
baleny v pemprsce, Ze se moc té§im ven,
protoze mi vyvenceni doporucila pani
doktorka, a ze ze mé nic nevypadne
a ze mi uz nemaji pomalu co nového zlo-
mit. Moc mi nevéftili, stejné jako ja jim.
Jeden po chvilce vysvétlovani odesel. Asi
pro posilu. A taky ze jo. Najednou jsem
byl na voziku raz dva, no jo, letité zkuSe-
nosti jdou poznat! Pochvalil jsem je, jaka
je to parada, kdyz nespadnu na zada, a jak
jim to krasné $lo, jako bych byl néjaké
fifipirko.

Pohybovat se po eldéence vlastnimi si-
lami, byt’ jen na voziku, byla pro mé& pa-
rada. Neotravoval jsem persondl s kafem
a dal jsem si z automatu kapucino sam.
Cumét dennodenné jen do stropu
a na telku uz mé fakt nebavilo. Jesté zZe tu
byly sestficky v sukynkach, které jsem
bral jako své strazné a moc pékné vyvinu-
té andélicky. Kdyz jsem se dostal poprvé
sam pies vytah ven do nadherného leso-
parku a potkaval jsem pckné rehabilitacni
sestficky s pacienty z jinych odd€leni,
dostal jsem velkou chut’ do zivota.

Premyslel jsem hlavné, co vylepsit
na vyprazdiovani, které mé trapilo
a za které jsem se styd¢l, ze ho nezvladam
jako diive, kdyZz jsem od prsnich bradavek
dold ochrnuty. Vadilo mi, ze se vzdy ne-
C¢ekane¢ pokadim a pak v tom smradku
musim Cekat na sanitafe, az na me pfijde

fada. Lezel jsem na Ctyflizkovém pokoji,
poslednim ve druhém patfe. Na odd¢€leni
bylo celkem 42 posteli a malokdy, tak ma-
ximaln¢ jeden den, byla nékterd postel
volna. Jednou jsem se rano po no¢ni ocis-
té zeptal Skodolibé takové permanentné
nastvané tlusté sestry.

wSestii, kolik lidi dneska nemélo blato
na hiisti?“ Na odpovéd jsem nemusel
dlouho cekat.

,,VCera byly zase ty debilni fazole k ve-
Cefi, a jestli nejste posranej taky, tak mi
na ty vSechny neposrany staci jedna ruka.

To byl i mtj problém. Zjistil jsem ta-
dy, ze to, co je lidsky, tak smrdi vétSinou
az nelidsky. A to, co je cizi, neni zlato ry-
zi, ale smrdi to tfikrat vice neZ to moje na-
de€leni pode mnou na plen¢.

To jsem musel prioritn¢ né&jak vyfesit,
kdyz jsem chtél doma fungovat jako ¢lo-
vék a nemusel shanét z obecniho skladu
CO plynové masky pro hosty a rodinu.
A hlavné jsem chtél, aby manzelka nemu-
sela délat to, co sanitafi a sestficky délali
nekdy i téikrat denné, kdyz bylo néco mast-
ného k jidlu.

Jezdil jsem se koupat se sanitafi
na svém imobilnim zvedaku do koupelny
a pii koupani mé to napadlo. Pfipravil
jsem si pfedem gumovou rukavici a poza-
dal o velky lavor, ktery sanitar dal v kou-
pelné¢ pode mé. Namydlil jsem si zadek
mydlem a $ahl jsem si do analu prstem.
Kdyz jsem zajel hloubéji, ucitil jsem
na prsté to, co jsem hledal. Aby se ta
pracné oteviena dirka zase nezaviela, tocil
jsem pomalu prstem po obvodu svérace
dokola a zkusil zatla¢it. A ono to, svéte
div se, Slo! Kdyz jsem pfitlacil trosku vic,
vypadlo ze mé néco hnédého a velkého
jako husitsky cep. Radosti jsem nad tim
povedenym dilem zaival jako Tarzan, az
pfibchla nova mlada sestficka, ktera si
myslela, ze jsem spadl. Kdyz uvidéla tu
mou velkou nadilku v lavoru, koukala
velkymi kukadly tak nevéticné po kou-
pelné, jestli mi ndhodou nékdo s tou hro-
madou nepomahal.

Asi tyden jsem ten svij uspéch pred
doktorkou uspésné tajil, a kdyz se mi to
dilo podatilo po kazdé ocisté téla, byl
jsem velmi spokojeny. Pfi malé vizité
jsem se pani doktorce kone¢né pochlubil,
co jsem se sam naucil, a poprosil jsem ji,
ze by mi stacilo, kdyby m¢ sanitai hodil
obden do koupelny na vyprazdnéni a vy-
koupéni. Dvakrat v tydnu se mi to zdalo
malo. Také jsem se zminil o velké per-

spektivé mych snizenych nakladd na lozni
pradlo pro m& a eldéenku. Nechéapavé
na m¢ koukala a nevéticné fekla:

»Jak se miZete sam vyprazdnit, kdyz
jste od prsou dold ochrnuty?* Prosté mi
nevétila, a mi to bylo jedno. VEdél jsem
své. Jen se po chvilce nendpadné zeptala,
kdy se budu zase koupat.

Kdyz pro mé pfijel za dva dny sanitaf,
at’ se svlékam, ze ptjdu do koupelny, né-
jak vice se mnou nezvykle Spasoval a cu-
lil se. Bylo vedro a dopoledni osvézeni
jsem pied tim obvyklym vecernim uvital.
Kdyz jsem byl v koupelné u sprchy zady
ke dvefim a nasadil jsem si gumovou
rukavici, mél jsem podvédomé takovy
divny pocit po téle. Otocil jsem se a uvi-
d€l v zadni ¢asti koupelny u dvefi asi tak
osmiclennou ,vladni delegaci v bilém
a v cele s pani doktorkou. Tak jsem se
lekl, az se mi scvrkla prdel. Pak chvili
trvalo, Ze jsem nasel sviij fitni otvor.

Vim, Ze ani pes se rychle nevysere,
natoz ja, a je$t¢ na povel jako néjakd
atrakce. A navic s tak krasnym obecen-
stvem. Kdyz jsem tu spravnou diru cely
zpoceny koneéné nasel a andl jsem
po kratkém souboji oteviel, dal jsem si
na zatlaceni opravdu zalezet. Vylitlo to ze
mé jako nefizena stiela Pershing hned
na prvni pokus. A to mi nelezly oci
z dilku jako pak casto pozdé&ji. Vitézo-
slavné a hrd¢€ jsem se po svém vykonu
otoCil k vychodu z koupelny, ale to uz
tam nebyla ani noha.

Pfi dalsi vizit¢ mé pani doktorka po-
chvalila, Zze néco takového jesté v zivote
nevidéla a ze jsem Sikovna ceska hlavic-
ka. A ja zase pochvalil své zbytkové bris-
ni svaly, svérac a hlavné sviij zadek za to,
co umi.

Takto praktikuji vyprazdiovani ochr-
nutého paraplegika uz péknou fadku let
a mou metodu pievzalo i par kamarada
podobné postizenych.

Hosté k nam chodi, mouchy k nam 1¢é-
taji a ja jsem pofad tim civilizovanym
¢lovékem — ne tchofem, jako tomu bylo
kdysi v eldéence v Ryjicich, kdyz jsem
byl Pepa posera.

Josef Prochazka
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