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ponofit i s vlasy. Prosté prospiva vseo-
becné.

Lazné nabizeji celé spektrum procedur
— koupele (vodni i suché uhlicité), zabaly,
masaze, parafin, peloidy, cvi¢eni v bazénu
¢i na motomedu, plynové injekce, ergote-
rapie a dalsi. Personal je velmi vstiicny —
rad jsem chodil do vany k Esterce ¢i Len-
ce, na ergu mi uéarovala spfiznéna duse
Lucie. Plynova obalka od Evy ¢i Olinky
mi velmi prospivala, parafin od Evy nebo
Marcely piijemné ohfival, prima je
i vstiicna panska obsluha v bazénu...

Na jména vsech si nevzpomenu nebo
jsem je ani neznal, ale svéfit se do péce
lazenskym sestram a lékafim muZzete
opravdu bez obav. V laznich jsou proce-
dury v pracovnim tydnu cely den, v sobo-
tu dopoledne a v nedéli je volno. To je
pak cas k cetb€ (je tu lazenska knihovna),
odpocinku v parku ¢i ve skleniku s tro-
pickymi kvétinami v blizkém arealu ne-
mocnice. Nebo mizete travit ¢as ve dvou
lazenskych kavarnach ¢i bazénu.

Pokud zdravi dovoli, okoli nabizi za-
jimavé cile k vyletim (nabizi je i lazné
ve spolupraci s CK). O nich ale v samo-
statném prispévku.

pospmichal@email.cz
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Cviceni na motomedu

Z Lazni Hodonin

po jihomoravském regionu
Michal Pospisil

Zdameckd zahrada v Lednici

JelikoZ jsme do Lazni Hodonin pf¥i-
jeli autem, méli jsme skvélou prileZitost
k cestovani. Na vSechny nedéle jsme si
naplanovali celodenni vylety, na sobot-
ni odpoledne ty krats$i. Mam rad histo-
rii, takZe cile naSich putovani byly jas-
né. Nejcastéji jsme miFili k pamatkam,
k hradim a zamkim.

Musim podotknout, ze prohlidky zam-
ki zpravidla byly pro mé i doprovod
zdarma, nebo jsem platil snizené vstupné.
Jestlize v jiznich Cechach Gasto narazite
na Rozmberky, na jizni Moravé to jsou
zase Lichtenstejnové.

Mikulov

Pii piijezdu do Mikulova uz z dalky
vidite zamek a Svaty kopecek. Mésto mi
dlazbou a mnozstvim turistl pfipomina
Cesky Krumlov. Krasnou zameckou za-
hradou stoupame k zamku, ¢im vyse, tim
hez¢i je rozhled. Jedind bezbariérova
prohlidka je ,,Vino napfic¢ staletimi — ne-
vadi, vino mam rad, tak se o ném necham
rad poucit. Snoubi se tu staré s modernimi
technologiemi a hned u vchodu nas vitaji
promitané mozaiky. Také promitani na
holou skalu ma své kouzlo. Dotykat se je
dovoleno, tak v ruce zkousSim historické
¢iSe na vino. Zaujme mé ,vino podle
horoskopu® i dobové nafadi na sklizen
a vyrobu vina. Film se spousti, kdyz ¢lo-
veék Slapne do pedali kola, na kterém

klidn€ mohl jezdit mij déda ¢i pradéda.
Na Svaty kopecek se s vozikem nedo-
stanete, je tam stezka s pfirodnimi schody
a kameny. Parkujeme tedy v podloubi na
namésti, piji bilé, pozoruji cvrkot a hle-
dim na morovy sloup s kasnou, Dietrichs-
teinskou hrobku, za niz roste vysoka roz-
lozitd pamatna lipa. Zajimala by mé ale
i synagoga, mikve i hibitov... >

Mikulovsky zamek
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Socha na nadvori valtického zamku

Valtice a Lednice

Druhy vylet sméfoval do Valtic a mél
jasny cil: zamek a zdmeckou zahradu
(prohlidka zamku je v patfe, ale vozik
se mnou vynesli ochotni lidé; budiz jim
chvala!), bylinkovou zahradu a na dopo-
ruéeni kamaradky Salon vin Ceské repub-
liky s bezbariérovym zadnim vchodem.
Zaplatite vstupné a libovolné ochutnavate
z jednadevadesati ocenénych vin. Chce to
mit jasnou predstavu, co vlastné ochutnat
a v jakém mnozstvi, kultivovanost je tady
zcela na miste.

V Lednici se mi tajil dech prakticky
ze vSeho. Nadherna architektura, mnoho
budov — konirna, velké oranzerie a dech-
berouci upravena barevna zahrada. Vsude
se dostanete s vozikem, jedna prohlidkova
trasa zamku vede pfizemim, je tedy také
dostupna bez problémui.

V Lednici jsem ale zastihl i vystavu
soch zpisku (u nas v jihoceském Pisku
byvaji tyto sochy kolem feky Otavy),
které ukazovaly celou nasi historii — zob-
razeni trilobita, pravékého jestéra, mamu-
ta, knézny Libusi, sv. Vaclava, Karla IV.,
Golema, Jana Zizku, BoZenu Némcovou,
Alfonse Muchu, Jana Wericha, ale i Ci-
mrmany ¢i Krtecka a jeho kamarady.
A to si nepamatuji vSechno... Kamenita
cesta ale komplikovala ptejezd mezi so-
chami, jes$té ze prostor mezi nimi nebyl
velky, takze Sel s vypétim sil zvladnout.

Posledni delsi vylet sméfoval ke zna-
mym do Kloboukd u Brna, jesté jsem si
tam stacil prohlédnout evangelicky kos-
tel s bezbariérovym vstupem a faru. Pa-
matky prosté nemohu vynechat nikde.

Kratsi vylety:
Milotice, Straznice, Kyjov
a Zdanice

Odpoledni vylety sméfovaly do bliz§i-
ho okoli Hodonina. Zamiloval jsem se
do barokniho zdmku v Miloticich s krasnou
francouzskou zahradou, vniz se fotilo
mnoho lidi v dobovych kostymech. Ze by
né&jaké nataceni? (Tocili tu napf. pohadky
Za humny je drak, Hadi princ nebo Princ
Nebojsa) Kdepak. Za poplatek kostymy
pUjéuji a turisté si odnaseji pekny zazitek
dokumentovany fotografiemi. Na prohlid-
ku se musi vystoupat do prvniho patra, ale
pfilehlé budovy jsou dobfe pristupné.

Ve Straznici jsme ani nestihli vSechno,
co nabizela. Na vyhlidku z Bilé véze jsem
se nedostal, zato zemity mistni vypravéc
mi nastinil osudy Skoly jednoty bratrské
v takovych barvach, Ze jsem se nestacil
divit — chodil do ni J. A. Komensky
i TGM. Kolem kostela jsme po Batové
kanalu dojeli do pfistavu a pak smetovali
k zdmku. Nejsou v ném klasické prohlid-
ky interiéru, ale vystavni prostory — gale-
rie obrazid, hudebnich nastroji a knihov-
na. Vozickar se sveze vytahem do prvniho
patra. Skanzen a Zidovskou synagogu se
hibitovem jsem musel pro nedostatek
¢asu nechat na pristi navstévu Straznice.

Kyjov mél pro mé jina nez historicka
lakadla, i1 kdyZ radnice, zamecek i kostel
Jjisté stoji zato. Na namésti probihaly trhy,
mistni prodavali vlastni vypéstky — radost
pohledét, ochutnat a koupit.

Nage sousedka pochazi ze Zdanic,
takze nebylo zbyti, museli jsme vidét i je.
Zamek dnes patii soukromému majiteli,
takze se tam neprovadi, ale zlomek expo-
zice maji ve Vrbasové muzeu. Slogan
,Kdo nenavstivil Vrbasovo muzeum,

Muzeum v Miloticich

Do straznické Skoly jednoty bratrské
chodil J. A. Komensky i TGM

nebyl ve Zdanicich“ rozhodl za nés. Stis-
nény prostor pro tak rozmanitou expozici
skytal najezdova prkna a muj vozik tak
lehce zdolaval dva tfi schody mezi mist-
nostmi. Téch pokladid! Archeologické
nalezy, sbirky pfirodniho bohatstvi, lidova
tvofivost, pohyblivé modely vodnich
a vétrnych mlynt, parnich stroju, dale
pamatky s vojenskou tématikou, penize
atd. V parku je i psi hibitov, kde odpoci-
vaji tfi psi byvalych zdmeckych pant. No
a nakonec sladkd odména — skokem
do soucasnosti — do mistni cukrarny
na vyhlaSené zdanické trubicky a kavu.
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Relax v laznich

V Hodonin€¢ jsme si radi chodili sed-
nout na klidné namésti TGM, kde je ,,zpi-
vajici“ fontana. Sumi tu voda, v celou
hodinu tu poustéji néjakou skladbu, a to
nejen klasicky repertodr vazné hudby, ale
i melodie z filmi. Po obvodu je Casova
pfimka od pocatkti mésta az po zaloZeni
lazni r. 1979. Pod radnici je bajecna re-
staurace se zahradkou, a i kdyZ je pod
zemi, je bezbariérova. Svezete se do ni
vytahem.

Jen namatkou — k namésti projdete ko-
lem domu, kde uz jen pamétni deska
pfipomina narozeni naseho prvniho prezi-
denta (muzeum je jinde), mizete do zoo
ve stinném lesiku, na moderni nerezové
koupalisté, k pfistavu i jinde Pies léto
ve mésté byva mnoho kulturnich akci, ja
se byl tfeba podivat na svatovaviineckych
hodech.

Setkani

Ne darmo se fiké ,,Nesetkavaji se hory
s horami, ale lidé slidmi“ &i ,,Svét je
maly“ nebo ,,Clovék vsude bratry ma“.
Pied hodoninskym infocentrem mé oslo-
vil mij byvaly vychovatel z prazského
JUS, kterého jsem nevidél asi osm let.
Oba jsme se zménili — on vzhled, ja Zivot.
Rychle jsme na sebe chrlili novinky...

Druhy den jsem potkal rodinku, kterou
znam spoustu let z plzenskych akci. Ani
jsme si na pocatku 1éta nefekli, Ze mame
spole¢ny prazdninovy cil. Mila setkani.

S lidmi jsem se ale potkaval i v laz-
nich (co ¢lovek, to jiny pfibéh, jiny osud)
a ve mésté 1 v Sirokém okoli. Zda se mi,
maji k sobé bliz, usméji se, poradi cestu,
zastavi se s vami a sdé€li, jak to u nich
chodi. Tolik nespéchaji. A kdyz doslo na
to, odkud vlastng jsem (z Ceského Krum-
lova), s nadechem a slovy ,,tam je krasné*
nebo ,,na Sumavé jsem kroutil vojnu® se
malem rozplyvali. VSechna setkani pliso-
bila jako pohlazeni a ja citil, Ze mam
kolem sebe hodné lidi. Ma duse se tetelila
blahem. Dokonce jsem se v laznich setkal
se svymi Ctendfi. Dva starSi manzelé na
voziku pfijeli na krat$i pobyt a pan, po-
znal mé podle fotky v Casopise, jel ke
mné se slovy: ,,Ty pises do Vozky!*“ Kdyz
pak cetl noviny, jeho pani si s nami povi-
dala. Hezka nahoda, hezké setkani.

A jesté jedno setkani bylo prima. Ho-
doninské 1azn€ a nemocnice spolu souse-
di, spojuje je park. Uz par let posilam
kazdy mésic sto korun na Zdravotniho
klauna. Pfichomytl jsem se k pfijezdu
dvou klaunti. Pfijeli namalovanym autem,
v kostymech, néco si vypravéli, smali se
a ja mél uspokojivy pocit, ze jdou nékoho
potésit a ja na tom mam malinkaty podil.

Lazenska 1écba mi vyrazn€ prospéla,
setkani s riznymi lidmi a navstéva mnoha
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Expozice milotického zamku

dosud neznamych mist mé vyznamné
obohatily, ale spoustu jsem toho nestihl
navstivit, vidét a poznat. Urcité vim, ze se
do lazni v Hodoniné rad vratim. Cestu
domi jsme zvolili podél statni hranice.
Sice horSimi silnicemi, zato si opét uve-
domuyji, jak je nase zemé krasna a bohata
— vSude jsou jiz sklizena pole, louky,
lesy... Po ¢tytech tydnech se domd vracim
odpocaty, opaleny, nabity energii a opti-
mismem a také plny zazitkd.

pospmichal@email.cz

Hodoninsko

stoji za to!

Zdravotni klauni, na které pravidelné
prispivam kazdy mésic, opravdu existuji!
Tady prijeli do hodoninské nemocnice
sousedici s laznemi. V kostymech, néco si
vypraveli, smali se a ja mél uspokojivy
pocit, Ze jdou nékoho potésit.

Klidné hodoninske namésti TGM s piisobivou ,, zpivajici “ fontdanou
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