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Klub vozickaru Petyrkova

Prukopnik osobni asistence

Klub vozi¢kaia Petyrkova (Praha-
Chodov) je nestatni neziskova organi-
zace, ktera uz od roku 1992 poskytuje
kazdodenni pomoc lidem s télesnym
postizenim.

Ctytvchodovy sedmipatrovy bezbarié-
rovy diam v Petyrkové ulici s 98 byty
zvlastniho urceni byl dostavén v roce
1988. V té dobe byla realizace samostat-
ného bydleni pro lidi se zdravotnim posti-
Zenim velkym krokem vpied. Na druhou
stranu to prineslo potiebu nové sluzby pro
obyvatele, kteti se o sebe nemohli sami
postarat. Proto vznikla v srpnu 1991 ne-
pietrzita civilni pecovatelska sluzba
a hned dalSi rok bylo zaloZeno obcanské
Petyrkova (dale KVP), které provoz sluz-
by zajistovalo.

Velky pielom v ¢innosti organizace
znamenal rok 2004, kdy v Ceské republi-
ce doslo k profesionalizaci arméady, a tedy
ke zruSeni civilni pecovatelské sluzby.
| presto se podatilo poskytovani sluzby
s ur¢itym omezenim zachovat.

Nasledujici Iéta byla velmi naro¢na,
protozZe od roku 2008 organizaci neustéle
provéazela nejistota pri pridélovani veiej-
nych finanénich prostiedki. Navzdory
tomu vSak nebyla osobni asistence dale
omezovédna a v roce 2012 se dokonce
rozSitil jeji provoz o no¢ni smeny, takze
sluzba byla opét zajisStovana v Zadaném
nepretrZitém provozu.

O rok pozdéji proSla organizace dile-
Zitou zménou pravni formy, kdyZz se
z obc¢anského sdruzeni transformovala na
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obecné prospédnou spole¢nost. Do posta-
veni zakladatelu se dostali tehdejsi ¢leno-
vé vykonného vyboru ob&anského sdru-
Zeni: Dana Cern4, Alzbsta Safrankova,
Katefina Sedlakova, Vlastimil Bir¢ak
a Tomas Drabek (ieditel a vedouci sluzby
osobni asistence). Od roku 2014 je KVP
¢lenem Asociace poskytovateli socidlnich
sluzeb CR a Asociace veiejné prospés-
nych organizaci CR.

Osobni asistence, ktera je v KVVP non-
stop poskytovana, napomaha piedevsim
lidem s t&€Zkym télesnym postizenim v za-
jisténi jejich psychické a fyzické sobeé-
stacnosti, s cilem umoznit jim v co nej-

Katerina Safrankova, dispecerka osobni asistence
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Foto: J. Muladi

Bezbariérovy diim Klubu vozickéii Petyrkova v Praze-Chodové

Foto: KVP

vys§i mozné miie zapojeni do bé&zného
Zivota.

Mgr. Tomas Drabek:

Na prvnim misté
je osobnost klienta

a potom teprve néjaky vozik

Piavodné chtél byt leteckym mecha-
nikem. V sedmnacti ale Toma$ Drabek
sehnal brigddu jako osobni asistent
u KVP a po deseti letech praxe se stal
feditelem této organizace. Jaky by mél
byt osobni asistent?

Toma$ Drabek, reditel a vedouci osobni

asistence Foto: J. Muladi
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,Byt dobrym osobnim asistentem — to
¢loveék neziska akademickym kurzem,
k tomu musi mit vliohy,“ ¥ika Mgr. Tomas
Drabek. ,,Lidskost, spolehlivost, kiestan-
ské hodnoty, empatie, selsky rozum - to
se nedd naucit. A uZ viabec si nelze
ve vztahu ke klientovi hojit vlastni pro-
blémy. Vzdyt odpovéd’ na otazku ,kdo je
tady pro koho* musi byt naprosto jasna.
Vgetné toho, Ze nejdriv je tady osobnost
klienta a potom teprve né&jaky ortopedicky
vozik. Pravda, lidé na voziku nemohou
UpIné vSechno, ale mohou sebevédomé
Zit, prestoZze musi tieba trochu vice plano-
vat. A proto jsou tady naSe sluzby, aby-
chom je v tom co nejvice podporili,*
vysvétluje Tomas Drabek.

Ona ta lidskost ale také néco stoji...

»Jisté. Klienti plati 120 korun za hodi-
nu — Gétovano po minutach — a realné
naklady pii naSem pojeti osobni asistence
jsou 550 korun na hodinu. Zde je navic
zapotiebi si uvédomit, Ze osobni asistenti,
kteti piimou pomoc zajistuji, pecuji
o celé spektrum potieb lidi se zdravotnim
postizenim. Pti poskytovani téchto &in-
nosti se setkévaji s rozlicnymi pozadavky,
které vedou ke zvySené fyzické a psy-
chické zatézi. Tato piemira tézkych situa-
ci ¢ini praci v piimé péci velmi naro¢nou,
bohuZel v3ak ¢eskou verejnosti mnohdy
nedocenénou. Proto bychom radi naSe za-
méstnance adekvatné odménovali a vytva-
feli pro né¢ motivacni systém ocenovani
i benefitd. A druhou strankou téZze mince,
ktera je ovSem k nezaplaceni, pak je spo-
kojenost lidi s télesnym postizenim, kteii
by bez nds nemohli Zit ve vlastnich by-
tech, s vlastnimi Kli¢i a jistotou, Ze se
vzdy dovolaji pomoci.“

A co pomoc v piipadech tézkého han-
dicapu?

10 taky samoziejm& umime. Napii-
klad lidé s tézkou kvadruplegii jsou schop-
ni zde samostatné bydlet pravé diky ne-
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Petr Slégr, byv. osobni asistent, poskytuje
osobni asistenci Pavlu B. Foto: KVP

pretrzité a spolehlivé pomoci. NaSe sluzby
Prahy 11, piedevSim v komplexu byt
zvlastniho urceni v Petyrkové ulici a bliz-
kém okoli. Nemuzeme je poskytovat
akorat osobadm nezpusobilym k pravnim
Ukonum, lidem s mentalnim postiZzenim,
dusevnim onemocnénim, lidem zavislym
na alkoholu nebo jinych navykovych
latkdch. Smluvné pak méame 69 klientd,
vztahy s mnoha z nich jdou nad ramec
osobni asistence. Souvisi s tim také fakt,
Ze vnavaznosti na staze bychom radi
zaloZili svépomocnou skupinu uréenou
pro rodinné prislusniky naSich Kklienta,
abychom jim vice podali pomocnou ru-
ku,* ¥ika o ¢innosti klubu Tomas Drabek.

»Je toho opravdu hodng, co KVP
svym klientim nabizi. Mezi zékladni
¢innosti patii napriklad pomoc pii pripra-
vé jidla a piti, pomoc pti piesunu,
pii oblékéni a svlékani, pti Ukonech osob-
ni hygieny i pouZiti toalety, pomoc
s Uklidem a Gdrzbou domacnosti, nakupy
a b&zné pochtizky ¢i doprovazeni. Klienti
si také mohou zacvi¢it na motomedu,
vyuzivat fyzioterapeutické sluzby nebo
se Ucastnit fimskokatolickych a evange-
lickych bohosluzeb. O tom, nakolik jsou
spokojeni, pak vypovida anketa na konci
celé rubriky,* uzavird Tomas Drabek.

Vznik a vyvoj osobni asistence

Na pocatku stali

Valici se kvadrousi

Independent Living (Nezavisly zi-
vot) je hnuti, které na konci Sedesatych
let zaloZil Ed Roberts spole¢né se svymi
prateli a studenty s télesnym postize-
nim na université v Berkeley v Kali-
fornii. Rikali si Rolling Quads (,,Valici
se kvadrousi®).
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Ed Roberts (T 1995)

V roce 1969 vytvorili program na-
zvany ,,Strategie nezavislého Zivota“
a zafatkem sedmdesatych let vzniklo
i prvni Centrum nezavislého Zivota.
Poskytovali tady sluzby lidem se zdra-
votnim postizenim, a to zejména vza-
jemné poradenstvi, informaéni servis
a zprostiedkovani osobni asistence.
Ke hnuti se postupné prihlasilo mnoho
dalSich statia a vzniklo také Evropskeé
hnuti sebeuréujiciho Zivota ENIL (The

European Network of Independent Li-
ving), které sdruZuje evropska centra,
vytvari koordinaéni a informaéni sit.

Zasady hnuti Independent Living (dale
IL) formuloval Steven E. Brown ve Své-
tovém institutu zdravotniho postizeni
(WID):

,,Abychom naplnili své pravo na sebe-
uréeni, naSe moznosti vybéru musi byt
dostate¢né rozmanité. To neznamena, Ze
lidé s postizenim a bez n& maji stejné
schopnosti nebo musi délat véci stejnym
zptisobem jako zdrava populace, ale zna-
mena to, Ze nachazeji rovnocenné piilezi-
tosti. Sebeurcujici zpisob Zivota klade
diraz na to, Ze lidé s télesnym postizenim
maji v oblasti socidlni, politické, ekono-
mické a kulturni moznost rovnocenného vy-
béru stejnou jako osoby bez postizeni.“ »

Hlavni zasady
hnuti IL

1. Sebeuréujici zpisob zivota je
proces védomého sebezdokonalovani,
zvySovani sebeduavéry a emancipace.
Tento proces umozni vSem lidem
s postizenim dosahnout stejnych moz-
nosti a pIné Ugasti ve viech oblastech
Zivota spole¢nosti.

2. Lidé se zdravotnim postizenim
musi byt schopni tento proces indi-
vidualné i kolektivné kontrolovat
s vyuzitim demokratickych principt
a na zakladé rovnopravnosti.

3. Jako rovnopravni obéané musi
mit lidé s postizenim zabezpeceny
zakladni lidské potteby: stravu, hygi-
enu, oSaceni, bydleni, zdravotni péci,
technické pomucky, socialni sluzby,
vzdélani, pracovni uplatnéni, informa-
ce, komunikaci, dopravu a ptistup do
veiejnych i kulturnich zatizeni, pravo
na sexualitu, pravo Zenit se a mit déti.

4. Hnuti musi pokryvat potieby
vSech lidi s postiZzenim, k sebeurcuji-
cimu Zivotu musi vést déti se zdravot-
nim postizenim jiz od mladi jejich
rodice.

5. Lidem se zdravotnim postize-
nim musi byt dana rovnocenna prilezi-
tost, aby se podileli na stanoveni
vlastnich potieb, na volbé a rozsahu
kontroly.

6. Hnuti je proti systémuam, které
podporuji zavislost na Ustavnich zafi-
zenich.

7. Osoby se zdravotnim postiZe-
nim se museji samy podilet na vy-
zkumu, vyvoji, planovani a rozhodo-
vani o zalezitostech, které jsou spo-
jeny s jejich Zivotem, a to na vSech
Grovnich.
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Heslem hnuti Independent Living je
Nejleps$im odbornikem na sviij Zivot je
¢lovek sdm. Steven E. Brown k tomu do-
dava: ,,Kazdy jednotlivec a kazdé posti-
Zeni je jiné, proto je kazda osoba se zdra-
votnim postizenim jedine¢na. Z toho
davodu stavi hnuti na tom, Ze lidé, ktefi
maji n&jaky handicap, jsou s nim nejlépe
obeznameni a jsou tudiz nejpoucéengjsimi
odborniky, co se tyka jejich potieb a t&z-
kosti. Tim se nemysli, ze zdravy ¢loveék
nemaze védét, porozumét nebo se vcitit
do toho, co je to mit postizeni. Ale zna-
mena to, Ze je mnohem pravdépodobné;jsi,
Ze tyto schopnosti bude mit osoba, ktera
ho ma.“

Struc¢na historie

péce o osoby s postizenim
v Ceské republice

U nés, podobné jako jinde, zavisela
socidlni péce pievazné na roding a bliz-
kych. Poprvé se o socialni péc¢i hovori
v {iSském policejnim tadu Ferdinanda 1.
v roce 1552. Péce se podle néj poskytuje
chudym s domovskym pravem v obci
(v pastouskach, chudobincich ¢i tzv. ra-
tejnach). Za Josefa Il. pak byly vyhlase-
ny Dvorské dekrety, podle nichz se zfizo-
valy farni chudinské Ustavy. Systém chu-
dinské péce pak fungoval az do roku
1956, kdy wvstoupil v platnost zakon
¢. 55/1956 Sh., o socidlnim zabezpeceni.
Néasledné podle zdkona ¢. 101/1964 Sbh.,
0 socialnim zabezpeceni (s provadéci
vyhlaskou ¢. 102/1964 Sh.), byla socialni
péce zarazena pod pojem sluzby a nadéale
poskytovana pouze statnimi organy.

Institut osobni asistence

V listopadu 1989 prijel ze SRN
do Hodonina Milan Kadlec, jenz v roce

=

Osobni asistentka Radka Slezakova Loukotova asistuje klientu Ivanu J.

1968 emigroval, vystudoval fyzioterapii
a po Urazu v roce 1980 byl upoutan na
ortopedicky vozik. Pan Kadlec tenkrat
prijel se svym osobnim asistentem a stal
se tak prvnim, kdo mohl z vlastni zkuSe-
nosti hovofit o tom, o ¢em v Ceské repub-
lice vozi¢kéri dosud jen snili. Jeho roz-
sahlé aktivity v oblasti pomoci handica-
povanym vyustily v roce 2003 v develo-
persky projekt ,,asistované Ziti* s integro-
vanou pomoci ,,nezavisly Zivot“ pro oso-
by se zdravotnim postizenim v Némecku,
Ceské republice a ve Svycarsku.
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Milan Kadlec (T 2013)

V roce 1990 zavitaly do naSich kon¢in
pani Marry van Dongen a pani Tine
Kowenhoven z holandské odnoze hnuti
Independent Living. Sezndmily s jeho z&-
sadami nékolik ¢lend Prazské organizace
vozickara (POV) a ti se rozhodli prosazo-
vat je u nas. Praktickou piedstavu o osob-
ni asistenci a jejim vyuzivani ziskali rov-
néz ze Svédska, od pana Adolfa Ratzky.

POV se prihléasila za ¢lena evropské
vétve Independent Living a jeji pracovni-
ci — Zdenka Hanakova a Petr Vojtik —
upravili pravidla podle svych piedstav.
V roce 1991 zacali poskytovat osobni
asistenci deseti klientam POV. Zdenka

Foto: KVP

Handkova méla od mladi velmi tézké
zdravotni postizeni a jeji matce, ktera se
0 ni od pocétku starala, ubyvaly sily. Tak
Zdenka sama postupné poznavala, jak
naléhavé je matéinu pécéi plnohodnotné
nahradit.

Pravdépodobné prvnim ¢lovékem, kte-
ry v Ceskoslovensku Zil s osobni asisten-
ci, byla Jana Hrda.

AN o e .
Jana Hrda (T 2014) Foto: archiv VOZKA
Kdyz v roce 1985 zemiela jeji matka,
ktera se do té doby starala o ni a o jeji
malé déti, zacala ve své doméacnosti orga-
nizovat pod zastitou Okresniho Ustavu

Co je to
osobni asistence?

Podle zadkona o socidlnich sluz-
bach (§39): ,Osobni asistence je
terénni sluzba poskytovana osobam,
které maji snizenou sobéstacnost
z davodu véku, chronického onemoc-
néni nebo zdravotniho postizeni, je-
jichZz situace vyZaduje pomoc jiné
fyzické osoby. Sluzba se poskytuje
bez ¢asového omezeni, v prirozeném
socialnim prostiedi osob a pfi ¢innos-
tech, které osoba potiebuje.*

Cilem poskytovanych sluzeb je po-
moci ¢lovéku zvladat prostiednictvim
osobniho asistenta ty Gkony, které by
délal sam, kdyby nemél postizeni.
Komplex sluzeb se sklada ze zaklad-
nich prvki obligatornich (zavaznych):
pomoc pti hygieng, pfi stravovani,
sebeobsluze, pomoc pii zajisténi cho-
du domacnosti, zprostiedkovani kon-
taktu se spolecenskym prostiedim,
pomoc pii prosazovani prav a zajmi.

Jeden uZivatel pfitom vyuZiva
sluzbu jednoho asistenta.

Oproti tomu terénni peéovatelska
sluzba zajistuje Ukony v ptedem do-
hodnutém ¢asovém Useku, a to zejmé-
na v domacnostech osob nebo v zati-
zenich socidlnich sluzeb. U této sluz-
by jeden pecovatel zajistuje sluzbu
vice klientam podle rozsahu dohodnu-
tych Gkont.
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socialnich sluzeb placenou osobni asis-
tenci a mimo ni i dobrovolnou. Obdivu-
hodné je, Ze zasady, podle nichz se osobni
asistence u Jany provozovala, byly totoz-
né s témi ve svéte, ackoli Jana nevédéla
nic ani o hnuti Independent Living, ani
o0 tom, Ze této sluzb¢ se tik& osobni asis-
tence.

A kdyz Zdenka Hanakova nabidla Ja-
né Hrdé nejprve sluzbu a pozdgji spolu-
praci, shledaly, Ze také pravidla POV byla
takika stejna. Byl tu dalSi dikaz, ze zasa-
dy skute¢né odpovidaji tomu, co lidé
s postiZzenim u nas potiebuji. Proto se Jana
spolu s pracovniky POV vsemi silami
zacala snazit jak o rozSiteni osobni asis-
tence do celé republiky, tak o jeji uzako-
néni. (Mimo jiné — od roku 2010 byla
¢lenkou Vladniho vyboru pro zdravotné
postizené obcany.)

Pravidla, ktera vytvorili, byla postave-
na na c¢tyrech hlavnich principech, tzv.
24D

1. Delimitace: Osobni asistence se po-
skytuje bez omezeni Gkoni, mista a ¢asu.

2. Demedikalizace: Osoba se zdra-
votnim postiZzenim se nepovaZzuje za ne-
mocnou 0sobu a neposuzuje se podle
diagnézy, ale zkoumaji se jeji socialni
potieby. (Lékarskou pomoc vyhledava ¢lo-
vék s postizenim pouze v pripadé zdra-
votnich tézkosti, neni tedy pouhym pred-
métem lékaiské péce.)

3. Deprofesionalizace: Klient Skoli
a instruuje své asistenty sdm, asistenti nej-
sou profesionalové.

4. Deinstitucionalizace: Osoba se zdra-
votnim postizenim nemusi Zit v zatizeni
nebo mit moZnost sociélnich sluzeb pouze
prostiednictvim poskytovatelské organi-
zace, ale fidi si osobni asistenci pfimo,
bez mezi¢lanku.

DalSi vyznamna etapa osobni asisten-
ce zacdala s U¢innosti zakona ¢. 108/2006
Sh., o socialnich sluzbach. Do néj se po-
datilo prosadit vSechny ¢tyii hlavni prin-
cipy osobni asistence a od té doby mohou
uZivatelé legalné fesit svou socialni nou-
zi (potiebu pé&e) pomoci osobnich asis-
tentd, které si sami nasli, vybrali, vySkoli-
li a prabézné je instruuji.

Lidskost, spolehlivost,

transparentnost
a nezavislost

Svou ¢innost KVP hradi ze t¥i hlav-
nich zdroja: tietina je generovana
vlastnim provozem, tfetina prostiedki
je ziskavana jako dary od jednotlivci,
firem, nadaci i nadaénich fondi a tieti-
nu tvori dotace z vefejnych prostiedki.

,Ctime pravidla etického fundraisin-
gu,“ konstatuje feditel klubu Tomas Dra-
bek. ,,Loni jsme signovali Eticky kodex
neziskové organizace pro jednani s dar-

ci, ktery se pro nas stal dilezitym vefej-
nym zavazkem. Naptiklad ziskané dary
vyuZivdme zasadné v souladu s naSim
poslanim a s vili darce a predevsim zve-
fejiiujeme ztizovaci listinu, vyro¢ni zpra-
vu, finanéni zavérku i audit hospodaieni.

Zaroven ctime naSe hodnoty:

LIDSKOST chapeme jako dobry
a otevieny vztah k druhému &loveku
s ohledem na jeho distojnost. Lidskost
pro nds znamend také pomoc, empatii,
trpélivost a respekt k jinému ¢lovéku bez
rozdila. Principy humanity a etické stan-
dardy mame zakotvené v zévaznych do-
kumentech nasi organizace.

TRANSPARENTNOST je pro nas
piedpokladem seriozni a dlouhodobé spo-
luprace. Jako transparentni organizace
chceme byt dtvéryhodnym partnerem,
ktery je pIné odpovédny vici svym klien-
tam, zaméstnancim a donéatoram. O kaz-
dém dulezitém rozhodovani a zachazeni
se sveéienymi prostiedky vedeme jasné
doklady a zdznamy.

SPOLEHLIVOST chapeme jako pro-
jev vlastni profesionality a cestu k ziskani
a budovani vzjemné davéry. Jako spo-
lehlivy partner chceme byt spojencem,
ktery se k druhému neotoci zady, i kdyz je
v téZké situaci. Je pro nas dalezité dostat
za vSech okolnosti svym zavazkiam
a jednat v souladu s ogekavanim druhych
lidi se zietelem na naSe dobré jméno
a poveést.

NEZAVISLOST vnimame ve smyslu
sebeurcujiciho zpisobu Zivota kazdého

¢lovéka, jeho moznosti se rozhodovat
a odpovidat za svij Zivot. | kdyZ naSi
klienti zastavaji zavisli na pomoci dru-
hych, mohou mit rovnocenné moznosti
a prilezitosti volby jako ostatni lidé. Se-
beurcujici Zivot pro nas znamena ne-
pietrzitou podporu, diky které se mohou
lidé s télesnym postizenim svobodné
rozhodovat, kdy, kde a co budou chtit
délat. V pojeti nezévislosti se hlasime
k principim hnuti Independent Living,*
iikd Tomas Drébek. >

Tomas Drabek u tabule sponzori Foto: (di)

Skladba zdrojiza obdobi 2012-2015

Nadacea Veiejné zdroje
nadaéni fondy 35%

26%

Prijmy za sluzby
33%

Provozni motomedu Marie Hrabalova s klientkou Danusi T.

| |

Foto: J. Muladi
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Pujéovna
kompenzaénich pomucek

KVP ma vlastni puajéovnu kompen-
zaénich pomicek. Ty si lze pujéit jak na
kratkou dobu pro vyzkouSeni, tak i na
delSi dobu, naptiklad v piipadé docasné
ndhrady. Jde o mechanické voziky, elek-
tricky vozik, choditka, hole a berle, toa-
letni i koupelnové pomucky, sprchové
kieslo, najezdové liziny, elektricky zve-
dak, razné pomicky k pfesunu nebo anti-
dekubitni sedaky.

Zapujceni pomicek probiha na dispe-
¢inku osobni asistence, kde jsou pomicky
uskladnéné. ,,Pokud bychom nahodou ne-
méli néjakou pomicku k dispozici, umi-
me zprostfedkovat kontakt na jiné puij-
covny,” Fika Petr Krivanek s tim, Ze pfi
prebiradni pomucky je vypijéitel povinen
vyplnit jednoduchou smlouvu o zapujce-
ni. ,,Jsme tady kazdy den od 8 do 15 ho-
din a uzivatelé sluzby osobni asistence
mohou v mimorédnych situacich Zadat
0 zapujéeni pomucky nepretrzite.*

Kontakt a dalsi informace: Klub vo-
zickara Petyrkova, 0.p.s., Petyrkova 1953
148 00 Praha 4, dispecink osobni asisten-
ce: tel.. 272 933 662, 721 142 445,

info@kvp.cz, www.kvp.cz.

Petr Krivanek v pizjcovné kompenzachich
pomzicek Foto: J. Muladi

Pro razné zdjmové skupiny nabizi
KVP po piedchozi dohodé prohlidku
vlastniho zdzemi s vykladem. Na-
vstévnici se tak seznami s jednotlivy-
mi sluZzbami, cilovou skupinou i vizi
organizace. Exkurze trva priblizné 60
az 75 minut a v jejim zavéru lze rov-
néz vyzkouSet nékteré kompenzaéni
pomicky jako tieba mechanicky i
elektricky vozik.

Prohlidku mohou vyuzit napiiklad
skupiny ze zakladnich Skol nebo Skol
s odbornym zamétrenim na socialni
¢innost. Pocet Gcastnikd je omezen na
maximalné 10 osob a za exkurzi je
G¢tovano jednordzové 500 Kg, pii-
¢emz pocet Gcastniki cenu nemeni.

Prestizni ocenéni

V roce 2014 ziskal dlouholety zamést-
nanec KPV Petr Krivanek prestizni oce-
néni v Narodni cené socidlnich sluzeb —
Pecovatel roku, a to v kategorii Pracovnik
v terénnich socialnich sluzbach. Petr se
ve své kategorii stal absolutnim vitézem.

»Za prvé si myslim, Ze toto ocenéni
jde na vrub dobré prace celého kolekti-
vu,“ komentuje Uspéch Petr Krivanek,
»a za druhé — to, jak pracuji, povazuji za
normalni véc. Délam to, co lidé potiebuji
a dvanact let v KVP mé vyskolilo po
vSech strankach. OvSem neni to tak, Ze
bych nad prestiznim ocenénim ,ohrnoval
nos‘, to v Z&dném ptipadé. Samoziejmé
jsem byl pot&Sen, nicméné neni to divod
k usnuti na vaviinech.*

Dodejme, Ze v soutéZi Neziskovka ro-
dostal mezi 15 semifinalista ze 115 pfi-
hlagenych neziskovek z celé CR.

Anketa

Co pro mé znamena
Klub voziékaru Petyrkova?

Jarmila BaudiSov4, predsedkyné Na-
daéniho fondu Avast:

,.Dum v prazské Petyrkové ulici a cela
jeho koncepce pro mé znamena zejména
svobodu, samostatnost a plnohodnotny
Zivot pro ty, kterym k naplnéni téchto slov
chybi jen velmi malo — pohyb na vlast-
nich nohou. | lidé na voziku prece mohou
Zit ve svém vlastnim byté, at’ uz s rodi-
nou, nebo bez ni, jsou ale véci, které sami
nezvladnou a se kterymi jim mize pomoci
asistenéni sluzba, kterd je vtomto vy-
jime¢ném domeé k dispozici 24 hodin.

Moc bych si piala, aby takovych domu
bylo vice a i dalSi vozickari tak dostali
Sanci zit spokojenym, distojnym a plno-
hodnotnym Zivotem. A to je také duvod,
pro¢ se Nada¢ni fond Avast rozhodl tuto
skvélou mysSlenku finan¢né podporit.*

Miluse P., klientka osobni asistence:

»Jsem po t&zké nehodé na motorce
a po letech boje s riznymi zhorSujicimi se
problémy jsem usedla na ortopedicky
vozik. Dlouho jsem se branila jiné pomoci
nez v rodingé. Byla to hloupost, protoZe
kdyz jsem bliz poznala sluzby KVP, lituji,
Ze jsem u nich nebyla jako klientka uz
davno. Co stresu a traumat jsem si mohla
uettit!

Je to ve vSech ohledech spolehliva
a fungujici péce. KdyzZ jsem méla ,nervy",
Ze musim nékam ven, piistup osobnich
asistentd byl takovy, Ze strach zmizel.
Naopak se t&Sim ven, protozZe vim, Ze jim
maZu za kazdych okolnosti duavérovat.
Vsem, kteii ndm v klubu pomahaji, moc
dekuji...”

Eva A. S., klientka:

»Stejné jako pro desitky obyvatel
mistnich bezbariérovych doma nejpod-
statnéjSi vyznam KVP pro mé spociva
v poskytovani osobni asistence. To zna-
mend, Ze kdykoli potiebuji, mohu si
v kteroukoli denni i no¢ni dobu piivolat
pomoc.

Klub mi poméha v ¢innostech, které
nemohu zvladnout sama a kterych postu-
pem let ptibyva. Mohu se vénovat vytvar-
né praci — manipulace s obrazy, baleni
a prevoz exponati na vystavy by bez
pomoci osobniho asistenta nebyly vibec
mozné. Mém jistotu, Ze si mohu na dispe-
¢inku osobni asistence objednat dopro-
vod, kamkoli budu potiebovat, a Ze osob-
ni asistent ve sjednanou dobu skute¢né
zazvoni u dveti. Kdyz potiebuji dohus-
tit pneumatiky voziku, pripojit elektricky
vozik k nabijecce, privézt vozik k lazku,
néco sundat, podat, namahavé zvednout,
osobni asistent se na ptivolani vzdy ochot-
né dostavi.

Diky poskytovani této zivotné dulezi-
té pomoci vozickaiam, zejména bydlicim
samostatngé, diky osobnim asistentam
a asistentkdm klubu mohu bydlet v nor-
malnim byté a zit svobodny Zivot.”

Jarmila S., klientka:

»Smlouvu o poskytovani osobni asis-
tence mdm s KVP uzavienou vice nezZ
deset let. Ze zacatku jsem sluzby osob-
nich asistentd pouzivala malo, ale vzdy
jsem byla spokojend. Po zhorSeni mého
zdravotniho stavu a po ukongeni poskyto-
vani podobnych sluzeb od jiné organizace
v domé v Hornomlynské ulici jsem nasla
pomocnou ruku u tohoto klubu. Diky ni
mohu Zit doma podle svych predstav.
Sluzbu vyuzivam dennég, osobni asistenti
ke mné& dochadzi odpoledne. Kdybych
bydlela v dom¢, kde klub pfimo sidli,
vyuzivala bych jejich sluzeb daleko vic.
I tak m& moc pomohli a pomahaji, kdyko-
liv je o sluzbu pozaddadm. S osobnimi asis-
tenty a s dispecery si rozumim, obou-
stranné si dokdZeme vyhovét a nékdy
zazijeme i legraci, kterd je pfi této ¢innos-
ti tolik vzacna.”

Martina L. K., staZistka:

,Staz v klubu mi ukazala mnohé. Mu-
sim fict, ze si velice vazim vSech zamést-
nanct, kteti odvadi obdivuhodnou préci.
Pomoc, kterou poskytuji, je velice dilezi-
ta a lidé se zdravotnim postizenim ji po-
tiebuji. Jsem rada, Ze jsem mohla byt na
stazi prave tady.“

Celé téma pripravil Jiri Muladi

Dejte nam tip na zajimavou organizaci
lidi s postizenim

Redakce: sefredaktor@vozka.org,
tel. 737 238 933

14

VOZKA 2/2016





