SOCIALNi SLUZBY

Kolpingova rodina Smecno

Projekt Podpora rodin se SMA a dystrofiemi

Ré&da bych prostiednictvim tohoto
¢lanku informovala étenaie o projektu
Kolpingovy rodiny Smeéno, ktery je
zaméien na pé¢i o znevyhodnéné rodi-
ny a jejich podporu. Projekt Podpora
rodin se SMA a dystrofiemi se zaméruje
na pomoc détem, které trpi vzacnym,
ale bohuzel nelé¢itelnym onemocnénim,
jehoz nazev se zkrécené Sifruje do tii
pismen SMA (spinalni muskularni
atrofie), nebo riaznymi typy svalovych
dystrofii.

Tyto déti se narodily s vrozenym ge-
netickym onemocnénim, které ve velké
mite ovliviiuje jejich Zivot. Travi jej totiz
pievazné na elektrickych ortopedickych
vozi¢cich. Jsou bystré, chytré, vice ¢i mé-
né Uspé&sné integrované do béznych Skol
a nastésti obvykle obdarené specifickym
smyslem pro ¢erny humor, ktery jim po-
maha elegantné prekonat srazky s barié-
rami v lidském chovani. Jen k sebemen-
Simu Ukonu potiebuji pomoc druhé osoby
- nejlépe Sikovného asistenta.

Specialni rodinné pobyty

D¢éti se SMA nebo dystrofiemi se zpra-
vidla diky svému zdravotnimu stavu ne-
mohou Gg&astnit béZnych tabord a jinych
prazdninovych rekreaci. Letos jsme pro

oy

S lektorkou Ivanou déti na tabose secvicily skvélé divadelni predstaveni Jsem Zivel!

Netradic¢ni discipliny na olympiade

né prichystali jiz 5. roénik specialnich po-
bytt. Probihaji v bezbariérovém objektu
rodinného centra Smeéno (okr. Kladno).

Pobyt pro rodiny je zaméien na to, aby
si rodice, kteri po cely rok pecuji o své
nemocné dité, mohli odpocinout. Pro déti
je pripraven program, déti si pievezme do
péce vysSkoleny asistent a rodice se ale-
spofi par dni v roce mohou vénovat svym
zélibdm a jezdit na vylety, aby nacerpali
sily na dalsi tydny naroéné péce. Béhem
pobytu mohou rodice absolvovat nékolik
odbornych prednasek. Letos jsme se za-
métili na oblast socidlné-pravni.

Letni tabor

Tabor pro déti se SMA nebo dystro-
fiemi je urcen Skoldkam, ktefi si chtéji
vyzkouSet pobyt tyden bez rodi¢t. Pro
dé&ti je pripravena celotaborova hra. Letos
jsme za dobrodruzstvim vypluli, a to akci
Vzhiiru na palubu!, pti které jsme navsti-
vili rizné ostrovy a v tabore uvitali zaji-
mavé hosty, protoZe jezdit na vylety s to-
lika voziky neni mozné. Taborova hra
détem dopieje zazZitky, na které pak cely
rok vzpominaji. Navic si tady najdou no-
vé kamarady, kteti maji podobné problé-
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my, a nauci se ,,resit“ si své pozadavky
s nékym jinym nez s rodici ¢i asistenty.

Poradenstvi

Béhem roku naSe organizace posky-
tuje rodindm odborné poradenstvi pfi
vybéru vhodnych kompenza¢nich pomu-
cek, poméahé pfi feSeni probléma integra-
ce takto nemocnych déti do béznych 3kol
a poskytuje i nezbytnou psychologickou
podporu. Vzhledem k tomu, Ze rodiny
maji omezenou moznost cestovani, usku-
tectiujeme osobni konzultace formou né-
vStév v rodinach.

Nekolikrat do roka maji rodiny moz-
nost Gg¢astnit se psychorelaxacnich viken-
di. Pro déti je ptipraven program, do péce

Loveni rybicek je skvéld zabava, zarover
posiluje oslabené ruce

Program na rodinnych pobytech zajiSzuje Bara — pacientka se SMA

je piejimaji asistenti, zatimco rodice maji
prostor pro sdileni svych zazitka a zkuSe-
nosti. Navic jsou pro né& piipraveny od-
borné piednasky a seminaie.

Kontakt a dalsi informace: Kolpin-
gova rodina Sme¢no, sidlo: U Zadmku 5,
273 01 Smecno, doru¢. adresa pro vedeni

Hrét fotbal na elektri¢dku vyZaduje znalost chovani svého voziku a zrucnou ruku

org.: Rodinné centrum, Wilsonova 546,
274 01 Slany, tel.: 777 558 778, ludmila.j
anzurova@dumrodin.cz.

Mgr. Markéta Vickova, koordinatorka
projektu, konzultantka domaci péce
Kolpingova rodina Smecno

Foto: archiv Kolpingova rodina Smecno

Vyuka interaktivni formou
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