ZDRAVOTNICTVI

Sanatoria Klimkovice otevrely noveé

lokomocni centrum detske lecebny
Finanéni podpora Nadace CEZ a NF Vitkovice Steel pro déti, které by rady chodily

Nové lokomoéni centrum détské 1é-
¢ebny, které Sanatoria Klimkovice
slavnostné oteviely ve ¢tvrtek 19. Gnora
2014 po mésiénim Gspédném zkusebnim
provozu, jsou dalSim krokem k piemé-
né standardnich 1azni ve Spi¢kové neu-
rorehabilitaéni centrum. Unikatni télo-
cviéna soustiedi sofistikované reha-
bilitaéni pFistroje a zarizeni uréené pro
nacvik toho zakladniho lidského pohy-
bu, tedy chiize. Trénovat chizi v ni
mohou, pravé diky specidlnim pfistro-
jam, i déti, které bez pomoci zatim
nemohou samy ani stat.

Investici do zdravi déti podporila ¢ast-
kou 200000 korun Nadace CEZ, vy-
znamné prispél také Nadaéni fond
Vitkovice Steel. Obdobné lokomoéni
centrum pro déti v jinych ¢eskych laznich
prozatim neni. Naklady na jeho vybudo-
vani v klimkovickych laznich byly zhruba
2 miliony korun, z toho na stavebni Upra-
vy padl jeden milion. Je v ném celkem
osm specialnich zafizeni a nékolik roto-
pedu.

NejmodernéjSi technologie

,,,,,

v Sanatoriich Klimkovice jsou déti v péci
téch nejlepSich odborniki. Radi jsme
proto prispéli také na to, aby tito odborni-
ci mohli malé pacienty lé¢it prostiednic-
tvim nejmodernéjSich technologii,” ko-
mentoval finanéni podporu piredseda pied-

Rehabilitacni chodnik Therapie

stavenstva a generalni teditel spole¢nost
CEZ ESCO Michal Rzyman. Nadace CEZ
prispéla 200 000 korun na rehabilitaéni
chodnik Therapie, ktery stoji 316 000
korun. Aby ho mohli vyuZivat i pacienti,
ktefi nedokaZou bez pomaoci stat, zkombi-
novaly ho klimkovické fyzioterapeutky
s prvky z jiné rehabilita¢ni metody Klim-
Therapy. Nové vzniklému zatizeni, vyu-
Zivajicimu jako oporu gumové pasy, zaca-
li v laznich tikat Spiderwalk.

Nejdrazsi pristroj Thera-trainer Ba-
lo, ktery umoZziiuje ndcvik rovnovahy ve
vertikalni poloze zcela nechodicim paci-
entam, stal 412 000 korun. Nada¢ni fond
Vitkovice Steel na ngj poskytl piispévek
ve vysi 300 000 korun. ,,Z otevieni loko-
mocniho centra mame radost hned dvoj-
nasobnou. Jednak jde o projekt, ktery je
smysluplny, protoze zde v klimkovickych
sanatoriich bude slouzit velkému mnoz-
stvi déti, zaroven je to také prvni realizo-
vany projekt z celkem 36, ktery Nadacni
fond Vitkovice Steel letos podporil,”
uvedl za spravni radu Nada¢niho fondu
Vitkovice Steel Jaromir KriSica.

Intenzivni terapie

,Pristroje jsou pro nas velkym po-
mocnikem. Diky nim se ndm uvolni ruce,
jimiz bychom jinak museli pacientovi
poskytovat oporu, abychom s nim mobhli
cvicit, korigovat jeho pohyb,“ objasnila
fyzioterapeutka Jana Trnovcova.

Lokomo¢ni centrum budou vyuZivat
jak deéti, které do klimkovickych lazni
prijizdéji na rehabilitacni pobyty hrazené
zdravotnimi pojistovnami, tak mali paci-
enti, ktefi absolvuji specializované neu-
rorehabilitaéni programy. VeétSinou se
jedna o klienty s détskou mozkovou obr-
nou nebo po Grazech mozku. Intenzivni
terapii se pfitom u mnohych pacienti da
dosahnout vyrazného zlepseni.

,Lokomo¢ni centrum je misto uréené
zejména pro aplikaci, a tim i znac¢né lepsi
fixaci novych pohybovych vzora ziska-
nych v rdmci individudlniho cviceni toho
Chuze je komplexni pohyb a sklada se
z mnoha dil¢ich ¢&asti. Lokomoeni cent-
rum nabizi trénink chize na mnoha Urov-
nich dle aktudlniho stavu a potieb ditéte.
Je vhodné tedy i pro déti, jejichz psycho-
motorické postizeni umoziuje pouze
piistrojovou vertikalizaci (postavi se jen
za pomoci pfistrojt). Pro zlepSovani vzpii-

Mal& pacientka na rehabilitacnim chod-
niku Therapie

movacich reakci téchto déti je velice da-
lezitd stimulace hlubokych pohybovych
¢idel a stimulace rovnovazného Ustroji,”
objasnila vedouci rehabilitace Sanatorii
Klimkovice Romana Holatiova.

Co nato pojistovny?

Otevieni centra vitaji predevSim rodi-
¢e déti s riznym neuro-pohybovym posti-
Zzenim. ,Lokomoc¢ni centrum je dalSi
velkou pomoci pro naSe postizené déti.
Navazuje na piedchazejici, uz zavedené
Spickové rehabilitaéni metody, nabizi
velké moznosti pro kvalitni a intenzivni
rehabilitaci déti s détskou mozkovou obr-
nou, coz prvni vysledky ze zkuSebniho
provozu uz potvrzuji,” konstatoval Milo$§
Svoboda z Asociace déti s détskou
mozkovou obrnou. Podle ngj je ale vel-
kym omezenim cely systém rehabilitacni
péce v Cesku, protoze zdravotni pojistov-
ny hradi rehabilitaci jen ve velmi omeze-
ném rozsahu, ktery nezajisti ani udrzeni
aktualniho stavu malého pacienta, natoz je-
ho zlepseni. ,,Ptitom je evidentni, a i v klim-
kovickych laznich mame mnoho prikladi
ze specializovanych programi hrazenych
klienty, Ze zlepSeni pfi intenzivnéjsi reha-
bilitaci mize byt i velmi vyrazné, mnohdy
az piekvapivé. Je to i pripad lokomo¢niho
centra,” prohlasil Milo§ Svoboda.
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