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Ocima Moniky Hencloveé

Konference INSPO 2014 Jesté mam hlas

V sobotu 15. biezna se uskute¢nila kon-
ference INSPO v Kongresovém centru
v Praze. Na konferenci jsem byla uz néko-
likrat, ale poprvé jsem méla pocit, Ze
informacni technologie skuteéné mohou
pomahat osobam se zdravotnim postize-
nim. A také vam prozradim diivod. Kone¢-
né jsou osoby se zdravotnim postizenim
povazovény za lidi, koneé¢né nékoho za-
jima, jak Zijeme a Ze chceme od Zivota vic.

Sama mam kombinované postizeni
a kazdé z nich je samo o sobé mazec.
Dozvédéla jsem se, a to fakt poprvé, Ze je
to se mnou vazné sila, ale Zze rozhodné
nade mnou nikdo neldme hul, zkusi néco
vymyslet, a pokud je kazdy dobry v jedné
uréité véci, jsou ochotni vytvorit néco
spole¢né& — umozni mi citit se jako ¢lovek.

Od raiznych vystavovateli a G¢astnika
konference jsem se napiiklad dozvédéla
o0 inteligentnich kompenzaénich po-
miickach (P. Peroutka, P. Uli¢ny). Rekli
nam, Ze pocita¢ nebo televizi mohu ovla-
dat pomoci Mouthmouse, nepotiebuji
ruce, v Ustech drzim ty¢inku, ktera vlastng
pracuje jako myS$ — zkratka click nebo
double click.

Od pana T. Zdechovského z organiza-
ce Commservis.com jsem se dozvédéla,
Ze IT odborniky uz zajima naSe nervova
soustava, Ze umi poznat, zda se soustie-
dime, umi trénovat naSi pamét’ a jak vé-
¥im, také budou umét vyiesSit maj problém
s totalné nehybnym t&lem.

Pan R. Simko predstavil tzv. Google
Glass, coz je nositelny pocita¢ s ndhlav-
nim displejem (bryle). Pomoci o¢i, pohy-
bem hlavy ¢i hlasem mohu komunikovat
s pocitacem, mohu délat fotky apod.

Samoziejmé, na konferenci probéhla
spousta zajimavych informaci a worksho-
pt, ale ja si dovolila seznamit vas pravé
s tim, co nejvice zaujalo mé.

Kone¢né jsou lidé se zdravotnim po-
stizenim chapani jako lidé, mnohdy velmi
inteligentni lidé, ale hlavné lidé, ktefi sice
potiebuji v mnoha ohledech pomoc, ale
kteti jsou také sami schopni poméahat svou
inteligenci jinym.

Dycham a mluvim velmi slabg, z mé-
ho téla a jeho pohybu uz nic vic nezbylo.
Presto mam jeSté mozek a shad rozum
a troufam si veéfit, Ze také intelekt. Potre-
buji studovat, pracovat na pogcitaci, potie-
buji sledovat svoje emaily a reagovat na
né, potrebuji kontrolovat zpravy na inter-
netu, je to moje jediné spojeni se svétem.
Co ted s tim?

Poznala jsem obé&anské sdruzeni Po-
lovina nebe a jeho pocitacové machry,
mimochodem fakt pékné chlapy. Veénuji
se zejména alternativnim zpasobim ovla-
dani pocitace, jejich vyuce, zdokonalova-
ni a pouziti v praxi se zaméfenim na hla-
sové technologie. Panové umi skvélou
véc, naudi poéita¢ poslouchat mij hlas
(také se ten program jmenuje My Voice).
Ve finale by mi stacilo spréatelit se s timto
programem a mohu si sama piecist e-mai-
ly a také na né odpovédét nebo si na in-
ternetu piecist zpravy.

Kecam. Tak jednoduché to v mém pfi-
padé neni, napiiklad nyni vymyslime
ovladani lupy hlasem, jeji rozpohybovani
a také zastaveni. Lokalné potiebuji zvétsit
text aZ trojnasobné. A jesté jedna véc.
Polovina nebe ma sice bezbariérové uceb-

ny, ale s ohledem na muj désny zdravotni
stav jsou ochotni jezdit za mnou a pro-
gram upravovat ptimo u mé doma.

A vite jest¢ co? Panové z Poloviny
nebe, a to je pro me fakt velmi dilezZité, se
ke mné nechovaji jako k chudackovi
invalidovi, ale jako k dospélé osobg, ktera
jen potiebuje s nécim pomaoci. Jsem ¢lo-
vék a Zenska a toto jejich chovani mi déla
dobge...

Polovina nebe o.p.s. , kontakty:

Pracovi$té: Na Pankréci 1683/127,
140 00 Praha 4. Korespondence: K Do-
lim 65, 14000 Praha 4, tel.: 603 836
710, 777 131114, 725 058 108, 725 344
761, 725 344 760, e-mail: info@polovi-
nanebe.cz, http://www.polo-vinanebe.cz.

Charlotte onemocnéla meningitidou, a i kdyz tuto nebez-
pecnou chorobu prezila, nasledky si ponese do konce zivo-
ta. Prisla o vSechny ¢tyri koncetiny.

Lonské Véanoce se ale po delsi dobé opravdu veselila — rodice ji potidili vysnéné
kolo, do kterého se zamilovala ve vyloze nedalekého obchodu... Kolo si ale vysnila
mésic piedtim, nez ji postihla nemoc. Rodice ale nakonec pfisli na feSeni — kolo za
v piepoctu 13 tisic korun nechali upravit tak, aby na ném Charlotte zvladla jezdit.
Nakonec se z néj stala tiéikolka a specialni proménou prosla také riditka. Hol¢icka tak
dokéaze kolo ovladat i pomoci svych pahyli a je o krok bliz ostatnim détem...
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