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Lékari umi pomoci handicapovanym
lidem se zalozenim rodiny

Fakultni nemocnice Brno - jako je-
dina v Cesku — oteviela centrum, které
télesné postizenym poskytne komplexni
pomoc s poéetim ditéte. ,,Kromé chi-
rurga se na takovém zdkroku podileji
psychologové, ortopedi, sexuologové
a dalsi odbornici,” uvadi prednosta
kliniky GUrazové chirurgie Michal Ma-
Sek.

V nemocnici uZ zagali poméhat se za-
loZzenim rodiny mladému paru ze Znojem-
ska. Tricetilety Jifi pred tiemi lety po
autohavarii Uplné ochrnul na spodni ¢ast
téla. S manZelkou Evou maji ctyiletou
dcerku Karin, nyni se cht&ji pokusit o dal-
§i dite.

»KdyZ se manzel po deviti mésicich
vréatil domd, na podobné véci jsme nemgli
myslenky. Ale nyni, kdyZz mame zatizené
zazemi s bezbariérovym pristupem, jsme
se rozhodli vyzkouSet asistovanou repro-
dukci,” fika Eva.

Podle odbornika muzi po Urazu patere
Casto ztrati schopnost ejakulace. ,,Tuto
piekaZzku odstrani elektrostimulator a vi-
brostimulator, diky kterym je mozné
odebrat spermie a dosahnout umélého
oplodnéni zavedenim spermie injekci do
vajicka,” vysvétluje sexuolozka fakultni
nemocnice Tatana Sramkova a dodava:
,,Nasim cilem je navrat lidi ochrnutych od
pasu doli do plnohodnotného spolecen-
ského Zivota.“

Téhotenstvi a roztrousena
skler6za

Optimisticky vyzniva i vysledek vy-
zkumu z Fakultni nemocnice Motol -
otéhotnét a donosit zdravé dit¢ mohou pfi
spravné vedené 1éche také Zeny s roztrou-
Senou skler6zou. Dtive byly pacientky od
téhotenstvi odrazovany s tim, Ze zhorsi
pribéh jejich nemaci.

,»V prabéhu let jsme sledovali pétapa-
desat maminek s roztrouSenou skler6zou
a pouze pé&t mélo v téhotenstvi lehkou
ataku nemoci,* fika lékarka Eva Meluzi-
nova z Fakultni nemocnice Motol. ,,Vaz-
ngjsi komplikace nehrozi, pokud Zena
naplanuje téhotenstvi v souladu s prabé-
hem nemoci a je po celé téhotenstvi v péci
gynekologa i neurologa.*

Podle nejnovéjSich doporuceni mize
pacientka otehotnét, kdyZ rok pied poce-
tim neméla zéachvat nemoci, vysledky
vySetfeni na magnetické rezonanci se
nezhorSily a nebere Iéky, které mohou

posSkodit plod. VétSina pacientek bere
vitamin D, ptipadné kortikoidy v davce,
ktera neohrozi vyvoj plodu. V téhotenstvi
si t&lo tvoii hormony chrénici matku
i dite. Hormonalni vykyvy jsou jen
v prvni tieting, pak se stav srovna.

Rodice se ale casto ptaji, zda nemoc
bude mit i dité. ,,Studie tikaji, Ze pokud
mé jeden z rodi¢u roztrouSenou sklerézu,
tak je tfiprocentni pravdépodobnost, ze

onemocni i potomek. Pokud maji roztrou-
Senou skler6zu oba rodice, stoupne riziko
na 30 procent,” objasiiuje Eva Meluzino-
va. Také riziko potratu neni podle ni u zen
s roztrousenou sklerdzou veétsi neZ u Zen
zdravych, vyvoj plodu totiz neni touto
nemoci ovliviiovan.

Zdroj: Mlada fronta DNES
(di)

Co je svalova dystrofie?

Svalova dystrofie je Siroky termin pro oznacéeni genetickych onemocnéni, které postihuji
svalstvo. Jsou to genetické vady, pro které je typické ochabovani svalstva. SniZuje se silave
svalech a dochazi k postupnému tbytku svalové hmoty. Takto postiZzeni brzy ztraci moznost
chiize a sebeobsluhy. V pozdéji fazi nemoci mnohdy potfebuji ke svému Zivotu dychaci
pfistroj. Lék na toto onemocnénl zatim neexistuje, Ize jen ¢astecéné zpomalit prib&h

oslabovani svalstva.

Asociace muskuldrnich dystrofik(i v CR je organizacl s celostatni plisobnostl a poskytuje
takto postizenym potfebné informace o zdravotnich i socidlnich dopadech tohoto
onemocnénl, |éEbé, novych poznatcich z vyzkumu a mnoha dal$ich oblasti.

www.amd-mda.cz

Cinnost nai organizace miZete podpofit zaslanim DMS.
Jednorazové heslo ve tvaru: DMS AMD
Heslo pro opakované zaslani DMS jednou mésiéné po cely rok: DMS ROK AMD
DMS odeslete na cislo: 87 777, SMS je 30,- K&, AMD bude pfipsano 27,- Ké
z kazdé SMS, sluzbu zajistuje Férum darcu.
www.darcovskasms.cz, www.darujspravne.cz, www.donorsforum.cz
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