PREHLED:

Spec. autosedadla

' ZDRAVOTECHNIKA:

Reportaze z vystav

' TIP PRO PRISTi ROK:

Konstantinolazensko

13. prosince 2013

RADY, INSPIRACE A MOTIVACE

RVOZKA

MAGAZIN O ZIVOTE A PRO ZIVOT NA VOZiKU

4/2013

Rocnik XVI.

Dagmar Mazakova: My se na déti téSime a ony to umi vracet - str. 14

V ocenenich Zamestnanec roku
se odrazeji zivotni pribehy
Tituly ziskali Josef FuCik a Magda Majo

UZ potteti byly slavnostné rozdany
tituly Zaméstnanec roku osobam se
zdravotnim postizenim z chranéného
i bézného trhu préace. V tvrdé konku-
renci 39 finalisti ve dvou kategoriich si
ocenéni odnesli Magda Majo ze spole¢-
nosti Siemens a Josef Fuéik z obé&an-
ského sdruzeni Zivot bez bariér.

,»V letoSnim roce bylo vybrano 39 fi-
nalisti. Z&jem se postupné zvysuje i v ka-
tegorii bézného trhu prace, coz vidime
skuteéné velmi radi,” uvadi Hana Potmé-
Silova, feditelka Nada¢niho fondu pro
podporu zaméstnavani osob se zdravot-
nim postizenim (NFOZP).

»MoZna jsme uZ jako spole¢nost vy-
spéli a skuteéné si uvédomujeme, Ze za-
méstnavani osob se zdravotnim postize-
nim neni charita, ale b&Zna soucast trhu
prace, kter4 je mimochodem pro firmy
finanéné velmi zajimava..“ Reditelka

fondu tak prfipoming, Zze pokud firma
z b&zného trhu prace zaméstnava zdravot-

né postizené, muze
uettit i vice nez ctvrt
milionu korun ro¢né.
»Je jen Skoda, Ze ne-
mame vic kategoril.
Za kazdou nominaci
je pribéh, ktery obo-
hatil jak mne, tak i ce-
lou vybérovou komi-
si," dodava Hana Pot-
méSilova.

Chrénény trh pra-
ce zahrnuje spolec¢-
nosti zameéstnavajici vice nez padesat
procent osob se zdravotnim postizenim,
zatimco na bézném trhu prace jsou spo-
lec¢nosti, které maji povinnost zaméstna-
vat ¢tyfi procenta zdravotné postizenych.
,»,Je tieba Fici, Ze ne vSichni lidé pracujici
na chranéném trhu prace by mohli praco-
vat jinde. Casto totiz potiebuji specifické
podminky k préci, na rozdil od téch, ktei
i pies svij handicap pracuji v bé&zné fir-

Zamestnanec roku 2013 Josef Fucik

Foto: NFOZP

me," vysvétluje teditelka fondu.

Soutéz porddd NFOZP ve spolupréci
s Ceskym rozhlasem, vydavatelstvim Eco-
nomia, Sdruzenim automobilového pra-
myslu, Komeréni bankou, spole¢nosti
LMC, ktera provozuje portaly prace.cz
a jobs.cz, Centrem andragogiky, s. r. 0.,
a Sanci na vzdélani, o. p. s.

Pokracovani na str. 20

Hudebni legendy roztancily Ples na koleckach

Druhy listopadovy patek se v kulturnim domé Kyje konal jiz
IV. roénik tradiéniho Plesu na kole¢kach - ROZTOCME KOLA.
LetoSnim plesovym tématem byly hudebni legendy. Na parketu jste se
proto mohli setkat se skupinou ABBA, KISS nebo Marilyn Monroe,
s Janou Kratochvilovou, ale tieba i s Mozartem. Moderovani plesu se
ujali Michael Jackson a Tina Turner. Soucasti plesu byla i prezentace
organizaci pomahajicich osobam se zdravotnim postizenim. A tombo-
lu prijel ptimo z letist¢ — po névratu z Asie z MS v lukostielbé, kde
ziskal 3. misto — vylosovat sportovec vozickar David Drahoninsky.

Cely text na str. 40
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ZAMESTNAVANI

V ocenenich Zamestnanec roku se odrazeji
ZIVOTNI PRIBEHY

Tituly ziskali Josef FuCik a Magda Majo

Pokracovani ze str. 1

Zameéstnanec roku 2013
za chranény trh prace:
Josef Fuéik

Pan Fucik zalozil po revoluci firmu na
zamecnické a pozemni prace, kterou pro-
vozoval az do roku 1998, kdy se mu stal
vazny Uraz michy a patefe. Bylo mu pou-
hych 35 let, na svét vSak nezaneviel
a ihned kolem sebe zacal shromaZd’ovat
lidi s podobnym osudem. Tak postupné
vzniklo obcanské sdruzeni Zivot bez
bariér, které nejdiive slouzilo k zajisténi
sportovnich aktivit a jako pijéovna kom-
penzac¢nich pomucek. Sdruzeni poméaha
zdravotné postizenym a senioram projevit
jejich potencial a zaclenit se do spole¢-
nosti. O Kklienty se stard komplexné: nabi-
zi mimo jiné socialni sluzby, poradenstvi,
aktivni sportovni a spolecenskou ¢innost
a dopravu.

Joseftv zaméstnavatel neSetii chvalou
a oznacuje ho za drice a vizionaie. Pii
pohledu na to, co vSechno Josef pro sdru-
Zeni déla, je patrné, Ze to nejsou plana
slova. Pasobi zde jako grafik a IT pracov-
nik, shani pro sdruzeni penize a stard se
0 jeho beh také jako udrzbét, stavebni
dozor, svaie¢, opravar a konstruktér kom-
penza¢nich pomucek, fidi¢ a dokonce
i jako bagrista na ,,bezbariérovém* nakla-
daci, ve kterém pro sdruZeni odpracoval
desitky hodin.

Utedniky a zéstupce Siroké veiejnosti
pak Josef u¢i predevsim myslet bezbarié-
rové. Proto se dlouhodobé vyjadiuje
k pristupnosti veiejnych staveb nejenom
v misté bydlisté, kde v ramci dlouhodo-
bého projektu ,Nova Paka mésto bez
bariér* podava podnéty ke vsem projek-
tovym zamérim mistni samospravy, ale
i v ostatnich mistech, kterd ma moznost
navstivit.

Josef Fu¢ik pronesl pti slavnostnim
udileni cen Zaméstnanec roku fe¢, kterou
radi zverejiiujeme:

,Dobry veéer vdem divakam, sponzo-
ram, poradatelim a viem, co se podili na
této akci. Viibec netusim, pro¢ jsem tady.
Povazuji se za ostbku z Podkrkonosi
a nejsem nijak vyjimeény. Pokud mne po
rdnu muj pecovatel (ukazuje na manZzel-

Predani oceneni je slavnostni akt za Ucasti vSech zainteresovanych osob a organizaci

ku) neoblece a neposadi do vozicku, tak
za ten den moc neudéldm. Pokud mi bé-
hem dne asistent pofdd nepodava upadlé
véci (opét ukazuje na manZzelku), tak toho
taky moc neudélam. Pokud za mnou néco
je, tak je to hlavné prace mych spolupra-
covnikd. J& jsem jen malé kole¢ko v tom
pomysiném budiku naSeho tymu. Kdyz
jsem sed¢l v hledisti a jest¢ me nikdo
neznal, odvijel se mi v hlavé muj zivot
smérem k pocatku. VSechny jeho Uspéchy
a pady. Zastavil jsem se nékde na zéklad-
ce v geometrii. Asociovala se mi na ¢erné
tabuli bilou kiidou namalovana sinusoida.
Na&s lidsky zivot je vlastné sinusoida.
Narozeni st¥idd smrt. Nevédomost vzdé-
lani. Krizi obchodni Uspéch. Nendvist
pratelstvi a podobné. Dnes jsem diky
tomuto ocenéni, kterého si nesmirné vé-
Zim, dosahl néjaké mety a jsem nyni zie-
jmeé na vrcholu oné sinusoidy. V¢era jsem
havaroval a rozbil auto pro piepravu vo-
zickari. Takze jsem z toho zniceny a byl
jsem zase naopak Uplné na dné sinusoidy.

Chci ale fici, Ze i na dn¢ sinusoidy
muize ¢lovék dosahnout vyznamné mety

svého Zivota. V mém piipadé to bylo po

Urazu pateie. Byl jsem na dné duSevnim,

fyzickém i ekonomickém. Ale v tom

okamzZiku jsem dosahl nejvyznamnéjsi

mety mého Zivota. A ta meta je pevnost

mého svazku s moji zenou Jitkou.“
Gratulujeme!

Zdroj: Helpnet.cz
(di)

Magda Majo: Madj obdiv maji
vSichni nominovani

Kdyz jsem od Jany Kyrinovi¢ové do-
stala e-mail, ve kterém mi psala, Ze by-
chom spoleéné s kolegyni mély byt nomi-
novany na cenu Zaméstnanec roku 2013
se zdravotnim postizenim na otevieném
pracovnim trhu, neskryvala jsem nadSeni
a bez vahani s nominaci souhlasila.

Za par tydni od nominace — konkrétné
23. ftijna — jsme s Janou Ondrackovou
a MiSou Jemelkovou sedély ve vlaku smér
Praha. Sama za sebe mohu fict, ze jsem
byla pIna o¢ekavani. Po pfijezdu do Prahy
jsme se Sly ubytovat a pripravit na slav-
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ZAMESTNAVANI

Magda Majo — zaméstnankyné roku 2013

nostni vyhlaseni, které se konalo v aule
Staromeéstské radnice.
Vecerem nas provedla moderatorka

Patricie Strouhalova spole¢né se dvéma
tlumoc¢nicemi do znakové ifeéi, z nichz
jedna tlumocila mluvené slovo a druhd
pisni¢ky. O hudebni doprovod se postara-
lo trio Robinson sloZené se tfi muzikanta
postizenych roztrouSenou skler6zou. Je-
jich vystoupeni bylo skutecné krésné,
zejména pak zpév pani Hany Robinson.
Nikdy pted tim jsem nevidéla hudbu
tlumoc¢enou do znakové feci. Ptizndm se,
Ze to byl pro m¢ velmi silny zézitek. Mlu-
vilo zde nékolik lidi nejen z fad ¢lenu
NFOZP, ale také z fad sponzori.

Nominovani byli lidé z riznymi typy
handicapu ze vSech koutt republiky, ktefi
pracuji v riznych oborech.

V prvni kategorii nds bylo nominova-
no devatenact, v té druhé pak o titul sou-
tézilo dvacet finalistd. S pribyvajicimi
minutami ve mé rostlo napéti. Kdyz jsem
poslouchala, co vSe nominovani zamést-
nanci ve svém zamestnani dokézali, tikala
jsem si, Ze bych nemohla byt v poroté
a vybirat vitéze. Mtj obdiv méli vSichni
nominovani.

Kdyz pak v mikrofonu zaznélo moje
jméno, jakozto vitézky kategorie Zamést-

nanec roku 2013 na otevieném pracovnim
trhu, byla jsem dojata. Splnil se mi sen...

Z&mérné jsem si neptripravovala Zadny
dékovny proslov, chtéla jsem mluvit
s ohledem na momentélni emocionalni
rozpolozeni. Dékovala jsem celému pra-
covnimu kolektivu, své rodiné a piatelam.
Bez jejich pomoci a podpory bych tohoto
Uspéchu nedosahla.

Nésledovalo piedani cen v podobé
brousené vazy, kvétiny, diplomu a dalSich
upominkovych piredméti. Fotografovani
a vyhladeni vitéze druhé kategorie, opét
predani cen, spole¢né fotografovani nejen
nas vitéza, ale vSech nominovanych. Pak
uz jen spole¢ny piipitek a hurd do viru
vecerni Prahy!

Zavérem bych chtéla nejen znovu
podékovat MiSi i Jané za pomoc béhem
celého naSeho zdejSiho pobytu, ale viem
¢tenadiam ¥ici, Ze si tohoto ocenéni vel-
mi vazim a jsem pripravena udélat vse
proto, aby to bylo vidét na mnou vyko-
nané praci.

Magda Majo, Ostrava
Foto: NFOZP

V Cesku je milion handicapovanych lidi
Hana Potmésilova: | Iékar na voziku mulize fungovat

Jak4 je situace handicapovanych li-
di na pracovnim trhu S jakymi pro-
blémy a predsudky se potykaji? A proé
podle feditelky Nadaéniho fondu pro
podporu osob se zdravotnim postizenim
(NFOZP) Hany PotméSilové znamenala
hospodarska krize pro zaméstnavani
téchto lidi pozitivni zménu? O tom se
mluvilo v poradu CT Hyde Park.

Uvodem predstavime projekt Srd-
cervadi, jehoz medialnim partnerem je
i Ceska televize. Tento projekt NFOZP
zacal poméahat handicapovanym lidem pfi
hledani préace. Za sedm let fungovani uz
sehnal fond praci pro vice nez 3 000 zdra-
votné postizenych. Potom zacal nabizet
nevsedni zazitky, véci od znamych osob-
nosti, vstupenky do divadla nebo na kon-
certy a z vytéZzku pomaha dal. Vse nabizel
na webu (www.srdcervaci.cz) — mezi
stovkami déarka a nevSednich zazitka byla
tieba hokejka Jaromira Jagra nebo vstu-
penky na StarDance. (Projekt skongil
30. listopadu, pozn. red.)
e V ¢em projekt Srdcerva¢i vynika?

Pravé v tom, Ze mé unikatni katalog se
zézitky a darky, které se nedaji bézné
koupit ani sehnat. My jsme tekli: nechce-
me vybirat penize, my chceme dat verej-
nosti zazit néco unikatniho, zajimavého

na operacnim sale

a tim, Ze poSlou penize, podpoii n&jakou
dobrou véc. Chteli jsme, aby se darce citil
byt zaroven vitézem, aby mu udélalo
dobie, Ze néco podporil a zaroven si to
néco mohl uzit podle sebe.

e Za jakou véc, za jaky zazitek z kata-
logu néjaky zajemce zaplatil nejvic?

Za hokejku Jaromira Jagra, ale ta byla
v rdmci drazby, protoze soucésti katalogu
byla kazdy tyden drazba jedné az dvou
zajimavych polozek. Takzvané jetd ho-
kejka Jaromira Jagra, podepsana, byla
vydrZena za 21 300 korun a na druhém
misté bylo ukulele Tomase Kluse.

e Jak jste pFiSli na nazev Srdcervadi,
k ¢emu se odkazuje?

Jak se projekt bude jmenovat, na to
byla dlouhd diskuse v rdmci nada¢niho
tymu. Musim fict, Ze kdyz kolegové prisli
s napadem Srdcervaci, nebyla jsem z toho
Uplng nad3end, ale pak mi fekli: No, vzdyt
my se rveme tim srdcem o to, abychom
mohli dokazat, Ze mtizeme pracovat. Nam
dasto argumenty nestaci, a to, Ze do toho
dédme ten svij ptibéh a svoje zdravotni
postizeni, které na néas neni treba vibec
viditelné, proto chceme Srdcervéace.

e Ono se mluvi o piedsudcich éeskych
zaméstnavatela viacéi zdravotné handi-
capovanym lidem. S jakymi se tedy

Hana PotméSilova, reditelka NFOZP

potkavate nejéastéji?

Asi nejvétSim predsudkem je, Ze ¢lo-
vék se zdravotnim postizenim muze délat
maximalné né&jakou pomocnou adminis-
trativni praci a urgité nemize byt na ma-
nazerské pozici. VétSina diagn6z neni vi-
ditelnych a nade spole¢nost si nedokaze
predstavit, Ze by naptiklad generalnim
feditelem, poslancem, pani uéitelkou nebo
pani poStackou byl nékdo, kdo je zdra-
votné postizeny a kdo pobira invalidni
dichod. Lidé se to ¢asto boji i priznat,
protoZze se potykaji ve spolecnosti s ja-
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