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(Bez)barierova WC

aneb Uklidové komory a sklady

WC pro vozickare v hypermarketu Makro Cash & Carry, Ostrava-Hrabova
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WC pro vozickaie ve Spoledenském a obchodnim centru Breda & Weinstein, Opava
Zaslala: Zderika Vojc¢ikova, Krnov

Naopak za timto vzorové v nerezi vybaveném, prostorové nadmérném a ni¢im nepat-
ficnym nezastavéném WC pro vozickaie (piestoze v historickém objektu!) si musite
zajet do Prachatic k méstskym hradbadm — zacatku bezbariérové trasy

Zaslal: (dz)

Kmenove
bunky
na scene

Artréza se mize lé¢it jiz i v Cesku
také kmenovymi buiikami. Ziskaji se
z tukové tkané pacienta a vpravi do
poskozeného kloubu injekci. Do tydne
pociti nemocny zlepSeni, do t¥ mésica
se chrupavka obnovi. V&asnym uzZitim
kmenovych bunék se piedejde operaci.

Statni Gstav pro kontrolu légiv schvalil
tuto metodu pro lécbu artrézy. Era léchy
pomoci kmenovych bunék tak zacina.
Diky této 1écbe jiz pacienti nebudou mu-
set jit na operaci a jejich klouby se zlepsi.
Pacient si ale l1écbu musi zaplatit — stoji
28 tisic korun.

Postup pro efektivni ziskani kmeno-
vych bunék z tukové tkané vyvinula vy-
zkumn@ spole¢nost CellThera, letos v dub-
nu ji schvalil pro uziti u pacientt Statni
Ustav pro kontrolu léCiv. V USA se pro-
vadi uz ¢étyfi roky.

»Lécba je ojedingla v tom, Ze dokaze
u pacienta v urcitém stadiu nemoci zcela
odvratit nebo alespoi oddalit operaci, kdy
se musi postizeny kloub vyménit. Zmiriu-
je a odstranuje bolesti, postizené klouby
dokéze regenerovat. Nema vedlejsi Ggin-
ky,“ fekla ortopedka Martina Capkova
z prazskeé Polikliniky 1. P. Pavlova.

Artrdzou trpi polovina lidi po padesat-
ce a 70 procent lidi starSich 65 let. Trapi
je bolest a ztuhlost kloubu, coZ je omezuje
v pohybu. Klasicka Ié¢ba spociva v poda-
vani 1éka proti bolesti a zanétu v nemoc-
ném kloubu a rezimovych opatfenich —
pacient s nadbyte¢nymi kilogramy by mél
zhubnout, vice se hybat, ulevuje mu reha-
bilitace. Pti artroze se ztraci v kloubu chru-
pavka a kloub se opotiebovava tak, Ze je
nutna opera¢ni nahrada.

V Cesku zagali 1é¢bu pomoci kmeno-
vych bunék ovéiovat asi pied dvéma roky
ostravsti lékari. Pouzivali ,,alomky* tuko-
vé tkané s kmenovymi butikami, ale nyni
schvéleny postup je zaloZen na tom, Ze se
podavaji pfimo kmenové buiky. Na jeden
kloub je potieba 50 mililitra tuku. Bunky
se laboratorné zpracuji a aplikuji do posti-
Zeného kloubu. Pfitom se daji najednou
1é¢it az ¢ty klouby — naptiklad obé kole-
na a kycle. Odbér se udéla naraz, stejné
jako zpracovani a aplikace.
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