VOZKA – Magazín o životě
a pro život na vozíku
Obsah r. 2015
	Název článku
	rubrika
	číslo
	str.

	Jak zdravý rozum zvítězil nad úředním šimlem
	bariéry
	3
	17

	Startovací bydlení pro vozíčkáře. Příznivá lokalita: Bytový dům Malešice a Malešický park
	bydlení
	4
	26

	ALDIO: Ochota se vyplácí
	doprava
	4
	11

	Autobus Rudolf – respektuje potřeby žáků a studentů s handicapem
	doprava
	2
	10

	Centrum Paraple se spojilo se značkou Opel
	doprava
	4
	12

	Vozíčkáři vytvořili nový rekord v cestování vlaky ČD. Novým rychlíkem z Opavy do Prahy ale dopravce vozíčkářům radost neudělal
	doprava
	3
	44

	Aforismy
	humor
	3
	3

	Anekdota
	humor
	3
	25

	Anekdota
	humor
	3
	3

	Anekdota kreslená: Hranice životního minima
	humor
	2
	23

	Anekdota kreslená: Slepý zahradník
	humor
	4
	27

	Anekdota kreslená: Tak co, kluci, vezmete mě do party?!
	humor
	1
	31

	Anekdota: Zázračné uzdravení
	humor
	4
	65

	Anekdoty
	humor
	1
	46

	Valašské moudrosti
	humor
	1
	3

	Z moravských mouder
	humor
	4
	63

	Inzerce, vzkazy
	inzerce
	1
	66

	Inzerce, vzkazy
	inzerce
	2
	62

	Inzerce, vzkazy
	inzerce
	3
	62

	Inzerce, vzkazy
	inzerce
	4
	70

	Reklamní příloha
	inzerce
	1
	I–IV

	Reklamní příloha
	inzerce
	2
	I–IV

	Reklamní příloha
	inzerce
	3
	I–VIII

	Reklamní příloha
	inzerce
	4
	I–IV

	Bílá holubice uvádí: Cirkus
	kultura
	4
	32

	Colours bez bariér 2015 s novinkami
	kultura
	2
	34

	Film: Cake. Zkouška lásky, lidskosti a trpělivosti
	kultura
	4
	36

	Film: Nejsi sama sebou
	kultura
	2
	34

	Film: Pořád jsem to já (Still Alice). Zkouška lásky, lidskosti a trpělivosti
	kultura
	3
	30

	Film: Teorie létání – Symfonie lásky
	kultura
	1
	37

	Galerie UMÚN – Umělci malující ústy a nohama: Cristóbal Moreno-Toledo, Španělsko
	kultura
	3
	26

	Galerie UMÚN – Umělci malující ústy a nohama: Kenzi Robi, USA
	kultura
	4
	34

	Galerie UMÚN – Umělci malující ústy a nohama: Serge Maudet, Francie
	kultura
	2
	36

	Galerie UMÚN – Umělci malující ústy a nohama: Veronika Svatošová
	kultura
	1
	36

	I vozíčkáři mohou tancovat. Taneční oddíl SKV Praha přijímá další zájemce o tanec
	kultura
	1
	32

	Literární a výtvarná soutěž Arnošta Chamráda. Vítězkou literární soutěže Lucie Blažková
	kultura
	1
	33

	Literární dílna: Věra Schmidová – Moje první jarní mrtvola
	kultura
	1
	37

	Nakladatelství UMÚN zve na výstavy umělců malujících ústy a nohama
	kultura
	4
	35

	Poezie z Vašeho pera
	kultura
	1
	38

	Poezie z Vašeho pera
	kultura
	2
	35

	Poezie z Vašeho pera
	kultura
	3
	30

	Poezie z vašeho pera
	kultura
	4
	36

	Pozvánka: PROSAZ oslaví čtvrtstoletí činnosti na 10. reprezentačním plese
	kultura
	4
	37

	Recenze Blanky Falcníkové: Je to prostě

holka divoká…
	kultura
	1
	38

	Reportáž: Na Colours of Ostrava se chodí za skvělou atmosférou
	kultura
	3
	27

	Autentický prožitek psychické krize. Lucie Blažková chce být soběstačná a psát poezii
	lidé, vztahy
	3
	51

	DRŽÍME SPOLU: Jindřich Štreit nafotil kalendář o neobyčejných vztazích
	lidé, vztahy
	4
	53

	Elizabeth Stoneová: Z gruzínského děcáku na paralympiádu
	lidé, vztahy
	2
	50

	Hacker mamánek a špatně zabezpečená platební karta: Humorné i poučné příběhy slastí života se nevzdávajícího vozíčkáře
	lidé, vztahy
	1
	53

	Jak vypadá přátelství? Spolužáka nosí do školy na zádech…
	lidé, vztahy
	2
	47

	K zamyšlení: Eckhart Tolle – Co předurčuje
naši budoucnost?
	lidé, vztahy
	2
	49

	Kalendář na pomoc dětem s DMO. Fotografa Jindřicha Štreita zajímají vztahy rodičů a dětí, ale i život lidí s postižením
	lidé, vztahy
	3
	52

	Meningitida připravila Amy Purdy o nohy, přesto dál sportuje
	lidé, vztahy
	4
	56

	Mezinárodní setkání bývalých pacientů Lázní Velké Losiny se nadmíru vydařilo
	lidé, vztahy
	4
	52

	Nejsou parohy jako parohy a není pudl jako pudl! Humorné i poučné příběhy slastí života se nevzdávajícího vozíčkáře
	lidé, vztahy
	3
	53

	Očima Moniky Henčlové: Třeba důkaz Boží existence
	lidé, vztahy
	1
	51

	Odešla Šárka Nosková
	lidé, vztahy
	1
	55

	Primáře z urologie určitě chtít nebudu! Humorné i poučné příběhy slastí života se nevzdávajícího vozíčkáře
	lidé, vztahy
	2
	48

	Rozhovor: Milan Linhart – Pevná vůle pro mne není klišé. Věřím v sebe…, naučil jsem se s handicapem žít
	lidé, vztahy
	1
	54

	Sexualita pro nás není jenom slovo
	lidé, vztahy
	2
	49

	Sexy vozíčkářka Rachelle
	lidé, vztahy
	4
	24

	Sociální fotografie Jindřicha Štreita
	lidé, vztahy
	4
	54

	To nejdůležitější je očím neviditelné… Vánoční anketa s těmi, kteří mají k Vánocům co říct
	lidé, vztahy
	4
	57

	Učení nemusí být vždy mučení. Humorné i poučné příběhy slastí života se nevzdávajícího vozíčkáře
	lidé, vztahy
	4
	60

	Velké téma prof. Jindřicha Štreita
	lidé, vztahy
	4
	56

	Život s RS: Najděte si své Kilimandžáro

Pacienti s RS na nejvyšší africké hoře
	lidé, vztahy
	1
	28

	Literární dílna Věry Schmidové: Nová kniha „Úsměvné příběhy vozíčkářské“, Jak začít psát?
	literární dílna
	3
	50

	Literární dílna: Eva Pekárková: Já – Bobeš a jeho paničky; Věra Schmidová: Až se zima zeptá: Človíčku vozíčkářský, co teď?; Lucie Blažková: Pomalý zánik české literární naděje?
	literární dílna
	4
	58

	Literární dílna: Setkání, Paranormální jev a „chcíplá myš“
	literární dílna
	2
	51

	Podzim jako láska
	literární dílna
	3
	25

	Elbee je konečně na trhu: Unikátní čtyřkolka zamířila i do Francie
	motorismus
	2
	46

	Karavaning a vozíčkář? Jde to… Srazy karavanistů jsou otevřené i lidem s postižením
	motorismus
	4
	48

	Přečetli jsme za vás: Test Opelu Meriva z hlediska nakládání vozíku
	motorismus
	4
	50

	Českým rájem na vozíku. Speciální web a turistická mapa slouží nejen lidem s postižením
	pobyty, cesty
	4
	42

	Den s handicapem v Českém Krumlově
	pobyty, cesty
	3
	45

	Do Vlčnova na vozíku
	pobyty, cesty
	4
	43

	Euforie s šerpy: Odvážní vozíčkáři se mohou podívat na vrcholy evropských hor
	pobyty, cesty
	1
	52

	Indiánské léto s handicapovanými dětmi a mladými lidmi v Davidově mlýně
	pobyty, cesty
	4
	44

	Jen si tak chvíli hrát
	pobyty, cesty
	1
	48

	Lázeňským švihákem během pouhého týdne
	pobyty, cesty
	4
	46

	Lepší VozejkMap v kapse nežli glóbus na půdě
	pobyty, cesty
	1
	9

	Na zahraniční dovolenou do hotelů přátelských pro vozíčkáře: Kréta, Rhodos, Samos, Poloostrov Peloponés, Korfu, Kypr
	pobyty, cesty
	2
	43

	Nenechte si ujít dovolenou ve Slovinsku: Dům paraplegiků v Pacugu u Portorože nabízí bezbariérové ubytování
	pobyty, cesty
	1
	50

	Ohlédnutí Boženy Šimkové: Májování v Poodří, Knihkupectví ABZ
	pobyty, cesty
	1
	49

	Potápět se mohou i vozíčkáři: Potápěči SKV Praha zkoušeli celoobličejové masky; Egypt – potápěčský ráj
	pobyty, cesty
	2
	44

	Poznejte krásy Kroměříže na vozíku
	pobyty, cesty
	3
	46

	S CK Bezbatour do světa: Madrid bez bariér
	pobyty, cesty
	2
	42

	Safari ve Dvoře Králové nad Labem i na vozíku
	pobyty, cesty
	2
	39

	Spolek DMO POBYTY nabíral síly v Lázních Vráž
	pobyty, cesty
	4
	45

	Spolek DMO POBYTY nezahálí: Velikonoční pobyt sklidil úspěch; Letní pobyt a další akce
	pobyty, cesty
	2
	40

	Terčino údolí a Nové Hrady
	pobyty, cesty
	3
	48

	Uničovské pamětihodnosti
	pobyty, cesty
	2
	41

	Upozorňujeme: V jeskyních Moravského krasu platí nyní pro vozíčkáře omezení
	pobyty, cesty
	1
	47

	Vozíčkáři Plzeňska doporučují bezbariérovou trasu městem Plzeň
	pobyty, cesty
	3
	49

	Nerozumíte sociální problematice? Nechte si poradit Poradnou NRZP ČR
	poradna
	1
	58

	Poradna Národní rady osob se zdravotním postižením
	poradna
	1
	56

	Poradna Národní rady osob se zdravotním postižením
	poradna
	2
	56

	Poradna Národní rady osob se zdravotním postižením
	poradna
	3
	54

	Poradna Národní rady osob se zdravotním postižením
	poradna
	4
	61

	Poradna Program poradenství a informace
	poradna
	1
	61

	Poradna Program Poradenství a informace
	poradna
	2
	54

	Poradna Program Poradenství a informace
	poradna
	3
	55

	Poradna Program poradenství a informace
	poradna
	4
	65

	Poradna RIPAK
	poradna
	1
	59

	Poradna RIPAK
	poradna
	2
	55

	Poradna RIPAK
	poradna
	3
	56

	Poradna RIPAK
	poradna
	4
	64

	Sociální zabezpečení v Německu
	poradna
	2
	54

	Editorial: Hold Janu Černému, strojvůdci pendolina
	publicistika
	3
	4

	Editorial: Pokrytectví a mediální lumpárny
	publicistika
	1
	4

	Editorial: Ti na člověka nejdou?
	publicistika
	2
	4

	Editorial: To jim opravdu není hanba?
	publicistika
	4
	4

	Asociace Trigon a Křišťálový kamínek
	sociál. služby
	1
	11

	Česká asociace paraplegiků – CZEPA slaví 25. narozeniny
	sociál. služby
	1
	8

	Česká asociace paraplegiků – CZEPA: Semináře o principech správného sezení na vozíku v regionech ČR, VozejkMap oceněn Cenou Nadace Vodafone Rafael
	sociál. služby
	2
	8

	Čtvrtstoletí Nadace Jedličkova ústavu
	sociál. služby
	2
	11

	Exodus opět nabízí kurzy sociální rehabilitace
	sociál. služby
	1
	4

	Každá noha dobrá. Pro Paraple se běželo už pošestnácté
	sociál. služby
	3
	13

	Když Srdcerváči pomáhají
	sociál. služby
	1
	18

	Kolpingova rodina Smečno: Projekt Podpora rodin se SMA a dystrofiemi
	sociál. služby
	3
	8

	Mobilní aplikace EPP – Pomáhej pohybem

přináší podporu od Nadace ČEZ
	sociál. služby
	2
	9

	Nadace Agel letos rozdala přes dva miliony korun
	sociál. služby
	4
	10

	Nadace ČEZ a aplikace EPP Pomáhej pohybem se činí
	sociál. služby
	4
	14

	Negativní dozvuky Drábkovy reformy –
Nevyhovující přístupnost ÚP pro ostravské vozíčkáře
	sociál. služby
	2
	12

	Nikol fandí tenisu – a Radkovi zvlášť! 
	sociál. služby
	1
	12

	Nominujte na cenu MOSTY 2015
	sociál. služby
	4
	13

	Novinky z České asociace paraplegiků – CZEPA: Regionální setkání vozíčkářů v Karlových Varech, Alena Jančíková získala Stříbrnou pamětní medaili Senátu Parlamentu ČR
	sociál. služby
	4
	9

	O krok blíž svobodě pohybu? Eurokomisařka Thyssenová ohlásila zavedení evropského průkazu pro mobilitu
	sociál. služby
	3
	12

	Očima Moniky Henčlové: Kdo koho venčí?
	sociál. služby
	4
	15

	Originální charitativní sekáč – Hvězdný bazar
	sociál. služby
	1
	10

	Plavba se sbírkou pro vozíčkáře
	sociál. služby
	3
	12

	Pro Olgu Joklovou mladší si už anděl přišel
	sociál. služby
	4
	13

	S podporou Nadace Agel
	sociál. služby
	2
	14

	Sdružení Kruhcentrum se věnuje i integraci lidí s postižením
	sociál. služby
	1
	7

	Skok po hlavě do vody – vteřina radosti… a zbytek života na vozíku. CZEPA realizuje preventivní kampaň BanalFatal!
	sociál. služby
	3
	10

	Začíná vycházet průvodce životními situacemi
	sociál. služby
	2
	4

	Vládní výbor pro zdravotně postižené občany předal ceny novinářům už pojednadvacáté
	společen. akce
	1
	34

	Čeští sledge hokejisté se chystají na mistrovství světa
	sport
	1
	41

	Florbalový klub vozíčkářů FBC ABAK Ostrava hledá posily
	sport
	1
	39

	Generali Survival: Outdoorová čtyřiadvacetihodinovka uvidí opět odvážné vozíčkáře
	sport
	1
	45

	Gula v Lanžhotě: Pétanque v podání vozíčkářů přinesl líté sportovní boje
	sport
	3
	31

	Havířská desítka vynesla 22 000 Kč pro boccisty. Kalendář přání boccistů 2016
	sport
	4
	40

	Chtěli byste chytat ryby na ortopedickém vozíku? Český rybářský svaz vám vychází vstříc v celé ČR
	sport
	3
	35

	Letní medailové žně plavců s tělesným postižením. Plavecký program KONTAKTU bB nese zasloužené ovoce
	sport
	3
	32

	Letošní Generali Survival byl opravdu náročný
	sport
	3
	34

	Může kvadruplegik létat na paraglidingu?
	sport
	4
	41

	Olympiáda tělesně postižených sportovců nadchla opavskou sportovní halu
	sport
	3
	43

	Opel Handy Cyklo maratón. Jedeme v tom všichni
	sport
	3
	42

	Orienťáci zahajují sezónu: Tradiční závod opět v Opavě, tentokrát na Prvního máje 

SKV Praha informuje o své půlroční termínovce
	sport
	1
	40

	Petr Lindák je sportovec každým coulem
	sport
	2
	38

	Petrův zdar, přátelé rybáři! Podzimní závody i celý „rybářský“ rok se handicapovaným rybářům z Kladrub náramně povedl
	sport
	4
	38

	Představujeme: Albert Llovera: první handicapovaný jezdec rallye
	sport
	1
	42

	Představujeme: Sportovní klub vozíčkářů Praha
	sport
	3
	36

	Trochu jiný surfař Charles Webb
	sport
	1
	44

	Vyhlášeni nejlepší sportovci Spastic Handicap za rok 2014
	sport
	2
	37

	Arteterapie pro zdraví i pro radost Letní hrátky v přírodě
	volný čas
	2
	59

	Arteterapie pro zdraví i pro radost: Kytice z krabiček od vajíček
	volný čas
	1
	63

	Arteterapie pro zdraví i pro radost: Podzim v pastelových barvách
	volný čas
	3
	59

	Arteterapie pro zdraví i pro radost: Sněhulák i bez sněhu 
	volný čas
	4
	68

	Kalendárium 2015 – tipy na příležitosti pro bezbariérovou kulturu, společenské akce a sportování
	volný čas
	1
	65

	Kalendárium 2015 – tipy na příležitosti pro bezbariérovou kulturu, společenské akce a sportování
	volný čas
	2
	61

	Kalendárium 2015 – tipy na příležitosti pro bezbariérovou kulturu, společenské akce a sportování
	volný čas
	3
	61

	Kvíz: Jaro je tady…
	volný čas
	1
	64

	Kvíz: Kuriózní vánoční zvyky 
	volný čas
	4
	69

	Kvíz: Neuvěřitelné sportovní výkony 
	volný čas
	3
	60

	Kvíz: Ze světa vynálezů a technických kuriozit
	volný čas
	2
	60

	Staňte se dopisovatelem Vozky!
	volný čas
	1
	35

	Vaříme s Vozkou: Kouzlo zvané lístkové těsto
	volný čas
	1
	62

	Vaříme s Vozkou: Letní MENU
	volný čas
	2
	58

	Vaříme s Vozkou: Vaříme v barvách podzimu – Zázrak zvaný DÝNĚ
	volný čas
	3
	58

	Vaříme s Vozkou:: Silvestrovské menu – skvělé jednohubky
	volný čas
	4
	67

	Kauza INKLUZE: Rozvířené vody v problematice vzdělávání handicapovaných žáků
	vzdělávání
	1
	14

	Kurz Výuka na počítači zdarma
	vzdělávání
	3
	5

	Maturita bez bariér – Na škole Spektrum

mohou studovat i lidé s handicapem
	vzdělávání
	1
	13

	Na vysokou do Hradce Králové: Podpora studentů se specifickými potřebami
	vzdělávání
	4
	16

	NAŠE TIPY: Knihy, CD, DVD, internet
	vzdělávání
	1
	19

	NAŠE TIPY: Knihy, CD, DVD, internet
	vzdělávání
	2
	15

	NAŠE TIPY: Knihy, CD, DVD, internet
	vzdělávání
	3
	14

	NAŠE TIPY: Knihy, CD, DVD, internet
	vzdělávání
	4
	18

	Pět terapií pro šťastný život s handicapem

Závěrečné hodnocení projektu opavské ZŠ pro tělesně postižené
	vzdělávání
	1
	46

	Vozíčkáři Plzeňska opět navštívili školáky
	vzdělávání
	4
	16

	Od Confucia po električák: Z historie vozíků
	zajímavosti
	2
	53

	Víte, že...
	zajímavosti
	2
	3

	Vzhůru do kyberprostoru
	zajímavosti
	1
	18

	Z historie: New York r. 1900: Santa Claus
	zajímavosti
	4
	41

	Z myšlenek moudrých
	zajímavosti
	2
	3

	Zajímavosti z vědy a techniky: Gel do páteře; Čip v páteři; Robotická paže
	zajímavosti
	2
	52

	Zajímavosti z vědy a techniky: Mozek pořád překvapuje; Pánevní náhrady na míru; Roboti už jdou 
	zajímavosti
	4
	66

	Zajímavosti z vědy a techniky: Ohebný elektrický obvod; „Cítící“ protéza; Kryoprezervace 
	zajímavosti
	3
	57

	Mladí lidé s tělesným postižením mohou získat vhodnou práci. Pilotní program

sdružení D.R.A.K., organizace REINTEGRA a NRZP ČR přináší výsledky
	zaměstnávání
	1
	12

	Obecně prospěšná společnost NIPI bezbariérové prostředí nabízí místa konzultantů
	zaměstnávání
	2
	13

	Trh práce versus lidé s fyzickým postižením, aneb kde hledat pomocnou ruku?
	zaměstnávání
	3
	15

	Život bez bariér v Nové Pace nabízí spolupráci. Sériová výroba automatické spojky a projekty pro lidi s postižením z oblasti elektroniky a strojírenství
	zaměstnávání
	3
	16

	Abilympiáda bude letos součástí výstavy Kreativ. Nebude chybět ani výstava kompenzačních a rehabilitačních pomůcek Abi-Reha
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